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XunepakTUBHOCT Kao nopemehaj aelie mpeanIkoiIcKor y3pacTa

Cnahana TukBuIKH

PE3VME

ITopemehaj maxme, y3 MPUCYCTBO XHUIepakTUBHOCTHU - AJIX]/], jenan je o1 HajIO3HATHUX
npobiemMa y NoHalamy Aene. XUIepakTUBHO JIeTe He MOXe Jia CeAd MHUPHO, 4ecTo ce Kpehe u
BPIIOJBbH, YECTO yJIapa CBOj€ BPILUbAKE U APYTY JEIly, IPEBUILE MPUYa, TEIIKO KOHTPOJIUIIE CBOje
HaroHe y3 NPUCYCTBO UMITYJICHBHOCTH. TakBOM JETETy je MoTpeOHO MHOTO BHIIIE HAIopa ja ce
KOHIIGHTpHIIE Ha ojpeheHM 3amartak WM CHTyandjy, a Kaga My TO ycme Op3o Tyou
KOHIICHTpaLMjy W Taxmy. Jlema ca OBakBMM IIOHAIIAkeM YECTO OMBAjy €THUKETHpaHa Kao
npoOiemaTnyHa W HeBajbasa. MrHopucame oOBakBor mnopeMehaja o cTpaHe ponuTesba |
BaCIMTaya, Kao M HKEroBOT JICUeHha, 0CTaBJba 030MIbHE MOCIIECINIIE Ha LIEIOKYTHH Pa3Boj JAETeTa,
ETOBO JaJbe MIKOJIOBAKE U (DOPMUPAHE IMYHOCTH.

[{uss oBOr pasna je YyIBpAMTH BPCTY M CTeNeH nopemehaja Makmke KOju ce jaBibajy Ha
IPEALIKOICKOM Y3pacTy M UCIIUTATH HA KOjU HAYMH YTHYY Ha COLMjaTHO (PyHKIMOHHUCAmE JIeTIe.

[IpenMer oBor HcTpaxkuBama je yTBphuBame mpucycTBa nopemehaja maxme ca u 0e3
XHUIEPAKTHBHOCTH Ha MPEIIKOJICKOM y3pacTy.

VY uctpaxuBamwy cy KopuilheHa 4eTupu MHCTpyMeHTa: BannepOunTtoBa ckaia mnpoleHe
3a ponuTesbe M BannepOunToBa ckaila MpolEHE 3a BacluTaye, YIMUTHUK O COLMOEKOHOMCKOM
CTaTycy JeTeTa U COLIMOMETPH]CKH MOCTYTIAK.

VcnutrBanu y30paKk YMHMIIA j€ TPYyIa O] TPUIECETOPO Aele MPEIIIKOICKOT y3pacTa, O

Kojux je 15 6miio mymikor, a 15 »xeHnckor noina. [lena cy 6una y3pacra 5,5 u 6 ronusa.

Kiby4He peun: xunepakTuBHOCT, mopeMehaj, maxma, JeTe



1. YBOJ

Pa3Boj cBake wHAMBHIyE TOYHMIE pOhEHEM M Tpaje A0 Kpaja >KMBOTA, a jedaH O]
KJbYYHHUX TEPUOJIa y Pa3BOjy JIMYHOCTHU jecTe, CBAKaKO, NETHICTBO. Beoma je BakHO 3HATH aa
pa3Boj JIMYHOCTH y JACTUIHCTBY HE TE€YE YBEK KaKO CMO IUIAHUPATH, CKJIATHO U XapMOHUYHO. Y
MOCIIeIh¢ BpeMe CBe derihe ce TOKOM pa3Boja JIeTeTa rmojase ojpeheHe npomeHe Koje 10BoIe 10
pazimuntux nopemehaja. [lere ce yciien THX MpOMEHA HE pa3BHja Kao HErOBU BPIIHAIH, jep ce
nopemehaj opaxkaBa Ha BETOBY IEJIOKYITHY JIUYHOCT, Ka0 M CBAKH CETMEHT HErOBE JTMYHOCTH -

WHTEJICKTYATHH, COIIMjaJTHU, eMOIIMOHAITHY 1a 4ak U ¢usznuku (Kosauesuh, 2007).

,CBaka oco0a nMa mpaBo Ha JIMYHH, APYIITBEHU U MHTEIEKTYaJIHH Pa3BOj M MOpa joj ce
MPYXUTH MOTyhHOCT TmOCTH3ama Hajoospux pesyiatata y ydewy.” (O'Peranm, 2013:15).
[Ipeniikoicke ycTaHOBe, Ka0 U BaCIIMTa4YH, MMajy BEOMa BaKHY YJIOTY y Pa3Bojy CBAKOT JeTeTa,
U3 pasjiora mTO JIeTe ca BUMa MPOoBOAM Behu 1eo cBora BpeMeHa W CaMUM THUM Yia3H y
HETNOCPEHY HMHTEpaKIHjy ca bUMa. [ J1aBHM 3aJaTak BacluTada j€ CBAaKaKO BACIUTAHbC
MIPEIIITKOJICKE JeTe, 32 KOjU CII000IHO MOXKE Jla Ce KaKe Jia je M Haj3axTeBHUjU. J[aHac BEJMKH
Opoj Jelie He MOXeE J]a KOHTPOJIUIIIEe CBOj€ TEJI0, He MOXE JIa CeId MUPHO, Jla C€ KOHILICHTPUIIIS
Ha OHO IITO MM BacCIHMTa4d M POAMTEJHH FOBOPE M MaKmha UM je cBe kpaha. Jlo mpe HEKOIHMKO
TOIMHA, Ha TAAAlIkY eIy Koja cy Ouiia HeMHpHA TIIeaio ce Kao Jia Cy HeBasbajla, HeBaCIMTaHa
u 0e300pa3Ha cama 1o ceOu, na ce HUje oOpahana maxmwa Ha TO J1a JIM je KOJ JeTeTa IpUCyTaH
Heku mopemeha)] u ga nm je TakBOj Jenu notpeOHa momoh. JlaHac je TO cacBUM Jpyraduje,
BaCIHUTa4YM U CTpy4YHa cIyx0a Ha jelHOCTaBaH HAYMH MOTY JMjarHocTuukoBaTu nopemehaj u

OJIaKIIaTH ACTCTY Y (bCTrOBUM CBAKOJAHCBHUM AKTUBHOCTUMA.

Hajuemthu pasno3u 300r Kojux poAMTEsbM M BACHUTAYM Tpaxke MOMOh cTpydmaka jecy
JEeKOHIIEHTPUCAHOCT, CMameHa NaXma, MoBehaHa eHepruyHOCT, WM jeTHOCTABHO PEUYCHO -
XHUIIEPaKTHBHOCT. HeMup, Hemakmba W BPIOJBEHE MOTY OWTH jaCHH YHHUOLM 32 JeQUHUCAHE

xunepaktuBHoctu (O'Peran, 2013).

XunepakTUBHA Jiella YecTo OMBajy KakmaBaHa 300r oapeheHux 3amaTaka Koje Cy Jiole

HaIlipaBHJia, CaMO H3 pa3jiora HTo HUCY cxBahena O CTpaHC JbyaAn KOjI/I nux OKPY)ICYJy I[aHac ce



TaKBOj €M MOXeE MOMOhM Tako WTO he ce y Urpy W pazHe JIeTeTOBE aKTUBHOCTH YKJbYYUTH

poautesbH, Opaha, cecTpe M BacCIIUTayH.

,,Pa3lo3n 3a mpoOJeMaTHYHO MOHAIIake HIMPOKHM Cy W KOMIUIEKCHH, Kao W HayMH
noHamama. OAroBopHu (PakTOpu MOTY OMTH Pa3BOJHU U COLMOJIONIKH, @ YECTO Cy KOMOMHAIM]ja

jennor u apyror.© (O'Peran, 2013: 18).

Taguh (1992) nHaBonu uMmEHHIY Ja JETE, HA HETOBE 3aXTEBE KOjU HHCY IMPUMEpPEHH,
Hajuenthe oJroBapa €MOIMOHAIHUM IpoMeHama (II0ja4aHOM CTPENMOM W JIPYTrUM OO0JHIMMA
CTpaxoBama, HEMPH]aTEJHCTBOM, MPKHOM, JbyOOMOpOM, 3aBuIillhy, 6€COM, JbYTHOM, arpecHjoM,
TYroM, MP30BOJbOM U JIETIPECcHjoM, ocehambiMa Mame BPeJHOCTH, TeKmbaMa Ka HaaMohu u ci1.),
nopemehajem obpa3zana nmoHamama (,,Jypeme™ , CylpOTCTaBIbakbe, CBAIJBUBOCT, HETIOCIYITHOCT,
TBpZOIJIaBOCT, Hamaau Oeca, Ty4ya, O0EKCTBO, JIarame), CMeTHhama cazHajHux QpyHkuuja (craabujom
NaXHOM, TYOUTKOM 3aHMMama 3a yueHmhe, MHTEIEKTYaTHOM 3aKo4yeHolIhy, Cl1abujuM yCrexoM y
IIKOJIM/BPTUNY, CMETHaMa Yy TOBOpY - Hajuenrhe MylameM) M MpeTepaHuM WIM 3aKOYCHUM

nokperuma (CMeTmhaMma CliaBama, Xpambebha, MOKPLHA, MOJTHIUM 3aHUMAabHMA).

[Ipenmer oBor mcTpaxkuBama je yTBphuBame mpucycTtBa nopemehaja maxme ca u 0e3

XUTIEPAKTUBHOCTU Ha MPEAIIKOJICKOM y3pacTy.

[use oBor pana je yTBpIUTH BpPCTY U CTeNeH nopemehaja maxme KOjU C€ jaBjbajy Ha

MPEIIKOICKOM Y3pacTy U UCIIUTATH HA KOJU HAYWH YTHUYY Ha COLMjaTHO ()YHKIIMOHHUCAE JIEIIe.

3Hauaj OBOT HCTpakMBama OJIHOCH CE€ Ha YKa3MBambe BaXXHOCTU pAHOI YyouyaBama
nopeMehaja XUMEPaKTUBHOCTH, KOjU YECTO HUje MPEMO3HaT Kao MpoOJieM Ha MPEeIIIKOJICKOM

y3pacty, Beh ce Hajuenthe aujarHocTU(UKYyje TeK Ha IIKOJICKOM y3pacTy.



2. TEOPUJCKHU JEO

[Ipe Hero mro ce yommire KpeHe TOBOPUTH O XUIIEPAKTHBHOCTH Kao mopemehajy, Beoma
jé BaXHO Ha CaMOM IIOYETKY HaIpaBUTHU pas3luky wu3Mmely mopemehaja maxkme ca u 0e3

CJICMCHATA XUIICPAKTUBHOCTHU.

Hedbunur naxme (ADD; enr. - Attention deficit disorder) je mopemehaj yuemwa 3a koju
je Be3aHa M MMIIYJICUBHOCT M nopemehaj opujeHTtanmje y BpemeHy. XunepakruBHocT (ADHD;
eHr. - Attention deficit hyperactivity disorder) je moBuiieHa ICHXOMOTOpPHA AKTUBHOCT KOJI JICIIE
KOja He MOT'Y Jia MUPY]y, KOja Cy HecTaniHa u OydHa. JIepuIuT naxxme U XUIepakTUBHOCT CY JIBa
pasnuunta nopemehaja Koja KoJ Jere MOHeKa  MOTy OUTH Yy KOMOWHAIIM]H, alld ce Takole Mory
jaBuTH M onBojeHO. Heka xumnepakTuBHa nena Hemajy AJlJl Hero jeqHoCcTaBHO HE MOTY OWTH

mupHa (Jercen, 2004).

O XUNEepakTHBHOCTH CE€ HE MOXKE TOBOPUTH aKO C€ HE Y3My Yy O03Wp pa3BOjHU HIU
MEHTAJHH HHUBO JIeTeTa, mpupoja nopemehaja, nmpucycrBo apekTuBHUX nopemehaja wim Ipyrux
(dakTopa, MOMyT aHKCUO3HOCTU WJIM MOPOJWYHE AUCPYHKIMjE. YTHIA] MaXbe, UMITYJICUBHOCTH
Y XHIIEPAKTUBHOCTH Ha yCIIeX W IMOCTUTHYha jere mpeaMer ¢y OpojHUX HCTpakuBama. ,,PagHa
Memopuja kon neue ca AIXJl cunapomom yecto He QyHKIMOHHIIE Kako Tpeba. He ycneBajy
3alaMTUTH YIIYTCTBAa KOja UM Jajy POJUTEJbM W HE MOTYy Ce€ CETHTH TayHOT perociiena
W3BpIIaBama 3ajgaTaka. 300r Tora je Ba)KHO JaBaTH MM jacHa U KpaTKa YIyTCTBAa, Y3 4YECTO

noHaBsbame.” (Genenn, 2015: 22).

On nmeue ce mpea Mmoja3ak y HIKOIY OYEKyje CIOCOOHOCT (POKycHpama, OApKaBama U
CEJICKTUBHOCTH MaXKikhe. Y MOTOPUUKOM CMHCITY 10OpO Cy pa3BUjeHa, pasio ce kpehy u Beoma cy
3HaTHKeJbHa. Heka jena mmajy 3HaTHO BUILE MpoOJjeMa y yecMepaBamy U O/p)KaBamy MakKHe
OPUIMKOM pajia y BacHMTHOj rpymu ox ocrane gene (3pwmmh, 2011). WM mopen nomaThHe
CTUMYJIallHje, TIojeNHa JIela He yCIeBajy Jia 3aBpIle cBoje 3amaTke. Heka mema nmajy mpooiiem
y IUIaHUpamkby aKTUBHOCTU W OOMYHO HEKO] paJbM MPUCTYINajy He Bojaehu pauyyHa O HEHUM
nocjenuIamMa, 4ecTo JIeNyjy Kao HEeCTPIUbHBA, TOBPILHA U OHA peajlHO HE yuye Ha Tpelrkama U3
panujer uckyctBa. Takohe, oHa Temko ycreBajy Ja ce OpPraHu3yjy U Ja TUIaHUPajy CBOje

aKTUBHOCTH. J[ela ca CUMIITOMHUMA HEIOCTaTKa MaKHkE MOKJIamkajy ayTOMATCKy MaKkby OHOME


https://sh.wikipedia.org/w/index.php?title=Aktivnost&action=edit&redlink=1

IITO X TPEHYTHO 3a0KYIH, ajli CBECHA MaXKiha 32 OPraHU3allN]y U U3BPIICHE 3a/laTaka 3a BbUX
je mpoOieM. AKO 3alO4YHy ca 33/JIaTKOM MHUCJIH UM OJUIyTajy, a pe3ysTar Tora Cy HeM3BpILECHU

3aaly U IrpCuIKe.

Kao mro je mamompe crnoMeHyTO, XMIEpaKTHBHA JELa Cy YBEK y MOKPETy, HE MOTY
MHUPHO celeTH, OuTH Ha jemqHoM MecTy. OBakBa Jera ce MENIKOJbE Ha CTOJIMIHU, XO0Jajy TO
MPOCTOPHjH, JYIKajy HOrama, Jupajy cBe oko cebe. He Mory cmaBatw KOJHMKO je MOTpeOHO,
Jalky Cy HEMUPHA, HE MOTY C€ CMHPHUTH, IPKOCE U BEOMa CE TEIIKO YKIIANajy y OKOJIUHY. Y THIIA]
JETETOBUX Mpo0ieMa Ha Ielly OpOUIly je Benuku. Jlela He pearyjy Ha OHO IITO MM C€ Kaxe,
KaJa 3alovHy Ja WCIymaBajy onapeleHM 3agaTak CHUTHHIIE MM O/IBJIa4€ MaXiby, 1Ma OCTaJH
YJIAHOBU MOpOJUIle BehMHY BpeMeHa 4eKajy Ja OHa 3aBpIlie 3armo4eTo. 300r BUCOKOT CTEICHA
MMIYJICHBHOCTH Y€CTO TPEKUA]y OJpaciie TOKOM pa3roBopa U TpaxKe Maxmy y Heoaronapajyhe
Bpeme. CKIIOHM Cy Ja Y4YecTBYjy y OINACHMM AaKTHBHOCTHMAa KOjUMa YTPOXKaBajy BIACTHUTO
¢dusnuko 3npaBibe. MMmyscuBHA Aema HE MOTY KOHTPOJIUCATH CBOje TPEHYTHE peakiuje. 300r
Tora ce MOry HahM y HU3y HENpPHjaTHUX WJIM ONMACHUX CUTYallMja, HE MOTY CayeKaTH Ja J0OHjy
CTBapH Koje JKeJIe WM YCKATH y Pelly, MOTy OMTH arpecuBHA IpeMa OHOME KO UX JKEIIU y HeueMy
cnpeunTd. BaxkHO je 3HATH Ja TakBO Je4Mje TOHAIIAkEe HUje CTBAp HHUXOBE CIIOOOIHE BOJBE.
XunepakTHUBHA JIea XKelle J]a celle MUPHO, JKeJle J1a HCITyHEe CBE 3a/IaTKe JI0 Kpaja, J1a 3aJJ0BOJbE
IIpaBUJIa KOja ce MOoCTaBJbajy y Kyhu u mkonau/BpTuhy, anu He pazyMmejy mra Tpeba 1a paje 1a
O6u Ouna ycrnemna y TtoMme. To 3HauM Ja je JeTeTy HEONXOJHa JOoJaTHa MOMON MPHIMKOM

ycBajarba oBuX BerituHa. (Penenu, 2015)

Hexka nena ca AJIX]] cunapomom mpepacty cBoje npobaeme. Ca pa3BojeM LEHTPaJIHOT
HEpPBHOT cucTeMa, nopemehaj Hecraje. YOnaxke ce WJIM HECTaHy M Jpyra oOemnexja IMOIMyT
CMETHE€ YHTama, NMHCamkba U HEMPUMEPEHOT TOHAIamka. Y3POK KOjU y3pOKYje XHUIEpaKTHBHH
nopemehaj je Henmo3Har. Kako je mpobiem cBe yuyecTaauju M BeoMa TeKaK 3a JeTe U HEroBY
OKOJIMHY, a UMa U HeraTHBHE IOCIEIMIIE 3a JIETETOB pa3Boj, OpOjHAa MCTpakuBama Cy Ouia
ycMepeHa Ha MoBe3uBame mnopeMehaja ca mweroBuMm y3poruma. Heke ox Teopuja cy nma je
XUTIEPAKTUBHOCT TMOCEANIIAa BeOMa ONIIMPHUX HH(POpMalHMja KOje Ce Hajaze OKO Hac, a
TeJeBHU3Wja U MEIUju mpuaoHoce nmoBehamy Opoja aemne ca AJIX/[-om. Hecpehene u passeaene
nopoauile yOp3aBajy HacTaHak M mupeme nopemehaja. One Hajuemrhe moropiiaBajy crambe

JIeTeTa ¥ TaJia ce JIeTe MOYHbe MOHAIIaTH HaciIHO U HeapymTeeHo (Kosauesuh, 2007).



AJl/l je mopemehaj maxxme Oe3 mMpucycTBa XuInepakTUBHOCTU. [leTe ca mopemehajem
Naxmbe MOXKe OUTH TMOBYYEHO, JICTAPrUYHO, WM 4YecTO OuBa O3HAUEHO Kao JICHO WU
He3auHTepecoBaHo. [laxma aereTa je KpaTka M OMETEHA Ia CBaKH CTUMYIYC MOXE Ja My
IpUBYYE WIN OJIByYe Makmy. MehyTum, Kaja TakBOM JETETy HEIITO NMPHUBYYE MaXiby, OHO Ce
,YIYyOu“ y Taj cajpkaj U HE Uyje HUIITA BHUIIE OKO cede. OBaKBO JIET€ TAMTH OHO IITO j& HEMY
BAXHO U MHTEPECAHTHO, & YHUILEHHUIIE KOje Cy y HACTaBHOM CaJpXkajy 3aucTa BajkHe, JIeTe He
MIAMTH, jep UX cMaTpa HeBaXXHUMA. UecTo 3arounibe BETMKU Op0oj aKTUBHOCTH, aJId HE JIOBPIIIaBa
HU je[Hy, HE TpaTH YIyTCTBa, He oOpaha MaXKiky Ha JIeTajbe WU MPABU IPpeuIke 300T HEeNaxibe,
HE CiIyIla Kaja My ce cTapuju oOpahajy, Texke opraHu3yje CBOj€ aKTHBHOCTH WM 3aJaTKe,
n30eraBa UM HEBOJHHO YYECTBYje y 3a/lalliMa KOjU 3aXTeBajy MPOAYKEHH MEHTAJIHH HaIlop.
Kox oBakBe jaene HHCY U3paKeHH MPOOJIEMH Yy AWCIMILIMHY T1a ¢€ TaKo W mopemehaj oTkpuBa
MHOTO KacHHje, YIJIAaBHOM OHJa KaJa Haul)y IIKOJCKH HEYCIeCH KOjU HHCY TIOCIEIHIA
CMambeHUX HMHTENEKTyalTHUX criocoOHocTu. HampoTuB, oBakBa jera Mory OWTH HATIPOCEYHO
WHTEJIUIeHTHA, alld U BeOMa aHKCHMO3HA, Ca HUCKUM camoroy3aameM. [lopemehaj naxme nopen
HETaTUBHHUX CTpaHa MMa W OHE MO3WTHBHE, Mel)y KojuMa Cy: CHOHTaHOCT, KPEaTHBHOCT H
CIIOCOOHOCT BeoMa J0Opor W Mperu3Hor (oKycupama Ha jemaH oapeleHu 3amarak. 300r Tora
BacmuTauu Tpeba Ja MOMOTHY Jlelld Kako OW OHa M3rpajuia CBOje caMomoy3fame. BaxHo je
npoHahy IIEeHTap UHTEpPEeCcOBama 3a OBakBY Jely. Tpeba um momohu 1a ce oHa cama mpoHaly y
OHOME INTO WX 3aHWMA, MPYKUTH UM MOTYNHOCT Ja MCKaXy CBOjy KPEaTHBHOCT W MAIITY.
Paznuuutu dakropu mompunHoce ApyrauvjeM QyHKIIMOHUCAKY MO3Ta KOJI OBE JCIe, ITO MOXKe

Ooutu mocneauna Hacieha, WM AejcTBa HEKMX (hakTopa TOKOM TpyaHohe, mopolaja miM HaKOH

pohema (Taylor, 2008).

Hocanamma uctpaxkuBama y Cpouju ykasyjy KOJHMKH je 3ampaBo Opoj Jere Koj Koje je
nujarHocTUguKoBaH oBaj nmopemehaj. Ha y3opky ox 139 neue mpenmkosckor y3pacra Koja cy
YKJbY4Y€Ha y OPraHU30BaHO OaBjbem€ (PU3NYKOM akTHBHOLIhY, MpuMemeHa je KonepcoBa ckana
3a TIPOIIEHY XHWIIEPAKTUBHOCTH, Ka0 W TECTOBU 3a MPOIECHY MaXike. YIMUTHHUK Cy TOMyHWIIA
YeTUPU HE3aBHCHA MpOLICHUBaya 3a CBako jaere. Ha oCHOBY aHanM3e yNUTHHKA, U3/IBOjeHO je 18
neue (13,5%) xao XuIepakTUBHO KOja Cy M Ha TECTOBMMA MaXKHke Mokaszayia Teukohe y Be3u ca
oapxaBameM naxkme ([omyoosuh u Tyouh, 2010). OBaj mogaTak ykasyje Ha BUCOKY HHIIUICHILY

nopemehaja XUINepakKTUBHOCTH Ha MPEALIKOJICKOM y3pacTy Ha HallleM OAHEObY.



2.1. XUIIEPAKTUBHOCT U IOPOJUYHHU OJHOCHU

®dyHKIMja TOPOMIIE je HecarJeIMBO 3HavajHa. 3HAYajHOCT CE OrJie/ia Y EMOIMOHAIHOM,
COIIMjaJTHOM, KOTHUTHBHOM, MOPAJTHOM M KYJITYPHOM pa3Bojy cBakor nojenuHia. Kama mohe mo
KoHGuKTa u3Mel)y poaurTesba, To MOXKe JOBECTH 10 T0jaBe IMpobdieMa y MOHAlIamy KOJ JIele.
Kox nene xoja cy u3ioxeHa HaCUJbY y HMOPOJHIM WIIH JACTPECUjU POAUTEhAa TOKOM IpPBE TPH
TOJIMHE JKMBOTA, Yemhe ce y KaCHHjUM ToJMHaMa jaBjba mopeMehaj maxme U XUIEPaKTUBHOCT.
,PomuTesbu 3Hajy OecHO pearoBaTd Kajga HemrTo mnohe mo 3iy. Ilpumehyjy camo HeratuBHE
norahaje U curyarnuje, 1 HE MOTY Pa3JIMKOBAaTH OWUTHO o HeOuTHOTr. OHM HA Ta] HAYMH IIUPE
HEPACIIOJIOKEHE OKO cede, a Ha jere oOpahajy maxkmy caMo Kaja mpaBu MpoOieMe M Kaja ce

noHarra Henpumepeno.* (Lauth, 2008: 58).

Kondnuktu cy HOopManHa TmojaBa Koja ce jaBjba y CBakoj mnopoauuu. Mehytum,
y Je3UHTETPUCAaHUM IIOpOJIMIIaMa OHM CE HE pa3pelliaBajy W He npeBasuiase Beh mpepactajy y
., XpOHUYaH" mipoOeM. UaHOBU MOPOIUIIE C€ MOTY TPYIUTH Jia (YHKIIMOHMINY CKIIAJHO H Ja
npobneme ,,rypajy MOj TemuX', ajlu CBE TO MOXXE MMAaTH JYrOpOYHE HETaTHBHE ITOCIICIHIIE.
Hajuemrhe monasm 1o pa3Boja WM pa3jBajamba POIMTEIhA, IITO jOII BHUIIE yMamyje MoryhHoCT
o0aBJparba OCHOBHUX MOPOAMYHHMX IyxHOCTH. [IITO je nere miahe, Texe MOAHOCH pa3BOi M
OJIBajabe€ O/ jJeJHOr Of ponuTesba. Takohe, pa3Boj je HEMOBOJbHA MOjaBa M Y KPUTUYHUM
pa3BojHuM (pazama, kao mTo cy myOepTeT u angonecuennuja. Jloda agonecueniuje je Beh u camo
mo ceOM TakBO Ja Cy 4YeCTe KpH3e HACHTHTETa, ayroputera, cekcyamHoctn (Komwmjan

Xepruroma, 1997).

Kao oaroBop Ha mopoanyHy cuUTyalyjy Kojy JeTe He IPUXBaTU U HE Ipepajy Ha 371paB
HA4MH, MOTY c€ MaHU(ECTOBATH pa3HU MPOOJIEMHU: aCOIMjaTHOCT U MOBJIaYeHe y cede, MKOICKH
HEyCIleX Kao pe3yJiTaT CMambEeHEe MaXmhe U KOHLEHTPAalHje, OTHOCHO OKYIHPAHOCTH NOPOIUIHUM
po0JIEMOM, CMalkb€HO CAMOIOY3/Ial€ M HECUTYPHOCT, arpECUBHOCT - Kao pe3yiTaT ydewa I0
MOJIeNly M Kao YCBOJ€H HAuMH pellaBamba KOH(]IUKaTa, ayTOArpecUBHOCT - Kao Mocienuia
JUYHOT KaKihaBamba YKOJIUKO [eTe IOMHUCIM Jia je OHO 3a HEIITO KpUBO, JpyXKeme ca
JIETUKBEHTHAM TpyllamMa - YCIIeJ JKeJbe 3a IMPUXBATAKEeM OJf CTpaHe APYIHX H TPaKEHEM
COTICTBEHOT WJECHTUTETA, y3 MpHUBIAYEHE MaXHE Ipyle Ha IMOrpeniaH HadMH, 3J10ynotpeda

NCUXOAKTUBHUX CYIICTAHIIU - KA0 HCTAaTHBAH 00JIMK Oexkama Ol CTBAPHOCTHU KOJy HC IIpUXBara, u



Ha Kpajy MOXK€ C€ jaBUTH YaK W KPUMHHAJIHO TIOHAIIAkE - KA0 HAjTeXH o0nHMK mopemehaja y

nonamramy (Lauth, 2008).

Kox neme koja Hucy wucnosbuia mopeMehaje mOHalmama NpPeoBlIajiaBa CKIAIHO
MopoauYHO (yHKIMOHUCAmE. To moTBphyje 3Hauaj] mopoauile y (He)pasBujamy nopemehaja
noHamama. [lopoandHe OKOJTHOCTH KOjeé MOTY HETaTMBHO YTHIIATH Ha JIETE WU a0JIeCICHTa
Cy: OJICYCTBO JE€HOT OJ] POJUTEJhA, IPH YEMY j& OJ MOCCOHE BaXHOCTH Ja JIU j€ Taj POJUTEIb
UCTOT WJIM Pa3jMYUTOr T0JIa Kao U JIETe, jep TO MOXKE y BEJIMWKOj MEPH yTUIATH Ha (HhOpMUpAE
WJICHTHTETa, BULIICTCHEPAllMjcKe mopojuie, noixyopaha/monycectpe, pa3Boly  JCTHUELCTBY,
MPEIaIoNIECIICHTCKOM WIIM aJI0JIECIICHTCKOM TMEpUOoy, MHBEp3Hja yiora Mel)y poauTespuma, Kao
Y WHBEp3Hja yjora poauTesba U JIele, CYIICTUTYTH POJUTEIha, OJJHOC POJAUTEIhA MpeMa JEIH -
MIOCECUBHOCT, ITACUBHOCT, AarpecHBHOCT, KOH(Y3Wja ayTOpUTETa, pPa3IMYUTH CTHIOBH
BaCIUTama, ICBUjaHTHO  (QYHKIMOHHWCAkE  IMOPOAMIIC, U30JIOBAHOCT,  4YeCTe MUTpaIyje,
MENIOBUTH OpakoBUW M3Mel)y TpHUMaJHUKa pPa3IMYUTHX HANMOHAIHOCTH, TEIIKAa COMATCKa

000JbeHba, JI0I11a (PMHAHCH]CKA CUTYAI[Mja - CAPOMAIITBO U He3zarnocaeHoct (3punuh, 2011).

,Y BacIHTalky XWIICPAKTUBHE Jele W Jere ca mopemehajeM THaxme, HajBAKHUE je
pazButu ocehaj mpuxBarama W MOMOhHM JeTeTy Kako Ja (yHKUHMOHHIIE Y COLHUjaTHUM

okpyxemuma. (Bouillet & Uzelac, 2007: 214).

Jlakyie, cBe MPETXOJHO HABEJCHO yKa3yje Ja JIOUIM MapTHEPCKH OIHOCH MOTYy OWUTH
(dakTop pu3HKa 3a HacTajame, pa3BHjamkbe U OJp)KaBame MpodiieMa y moHamamy. [lopoguna je
NPBO M OCHOBHO COIIMjAJIHO OKPYKEHE JIeTeTa, Y KOME Ce CTHYy IpPBH CTaBOBH, (Gopmupa
KapakTep, YycBajajy HEONXOJHE BpEIHOCTH, HOpME I[OHAlllamka, MpUXBAaTajy W yde pasHe
yrnore. [loponuiia koja He ocTBapyje CBOj 3aJaTak, M POAUTEJHM KOJjU HE 00aBibajy CBOje
pOIUTEIbCKE YIIOTE, OJMaXKy CBOM JIETETY, a Jia YeCTO Tora HHCY HM CBECHH. Mame Koje mate o
Jenpecuje MOTY TO CTame IMPEHETH Ha CBOjy Jelly, KOja, HAaKOH TOra, JIako Mory JjJohu y
CUTYyalll]y KOja 3axTeBa Yy3UMame JIeKOBa Kako OM ce mpobjeMH ca MOHAIIAlkeM pEIIMIIH.
VYKOIMKO pOAUTEIbH TNpHUMETE Ja HUXOBO JETe TELIKO MOAHOCH WM o0uja Ja NpHUXBaTH
MOPOJMYHY CHUTYyallMjy, WJIM aKo ca JApyre CTpaHe IOTHUCKYje cBoja ocehama y Be3u ca
THUM, YKOJIMKO pOAUTEebU ocehajy ma He Japske CBE IMOj KOHTPOJOM, a ojaroapajyha mompiika

CTpyuHe ciyx0e y ImKoiu/BpTrhy H30CTaje, BAKHO je 0OpaTHTH ce 3a TOMON CTPYyYHOM JIULLY.



2.2. PAJ] CA XUIIEPAKTUBHOM JEIIOM

VY cBeTy IoCTOj€ JICKOBU KOjU MOTY "CMHpUTH" XUIIEpaKTHBHE Jbyae. MelhyTum, 3a meimy
MIPEILIKOJICKOT M IIKOJICKOT y3pacTa, JIEKOBH ce He mpernopyuyjy. Iloctoju xpaHa koja Moxe
nomohu meum ca AJIX/I-om nma cBoje Teno Apxe mojx KOHTpojioM. Iloctoje HyTpHjeHTH KOju

Mory momohu a To cy: BUTaMuHU, OeTTaHYeBUHE, MUHEpaH, 1o0pe MacHohe, yJba U BoJa.

Butamuuu cy Beoma BaXXHU jep oApkaBajy henmje mo3ra 31apaBuMa, W JIONPHHOCE
no0oJbIIaby pacloioKema Jene. XpaHa M nuhe koju cy Ooratd BHTaMUHHMA Cy: THoBphe
(camara, cmanah, TukBuHIlE), COK o moBpha (mmaprapema, mapamaj3), cok (jarome, jaOyke,
nyOeHuIle) U JorypT y KOMOHMHAIMjU ca XUTapulama 3a Jopy4yak (MeUuBa OJf XeJbIHHOT,
CIENTHHOT WM WHTETpajHor OpamHa). bemandeBmHe cy Bpiio BaxHe 3a nery ca AJIX/[-om.
Hakon mTo Teno pasrpagu XpaHy Kojy JIeTe TIojene, hemuje Mo3ra WX MpeTBapajy y
,,TIPEHOCHOILIE" KOjH TpeHOce NopyKe n3Mely pasinyuTuX JIejoBa Mo3ra Ja Ou ce JeTe MOTJIo
KOHIICHTPHUCATH W OJPKaBaTH CBOje TeJIO cMUpeHuM. Hamwuphuiie Oorate OelaHYeBHHAMa CY:
MJICKO, CHp, jaja, Meco, puba, opamactu IuiofoBu (opax, Oamem), KOmITHIE (CYHIIOKpETa,
Oynzaese), mosphe (TJbHBe, macysb, Tpaliak), mMacial o Kukupukuja. CBakM MyT Kajaa jeaHa
henuja y Mo3ry majbe Mmopyky, Halll MO3aK KOPUCTH MHHEpalie. MUHEpa Cy eHeprija y MO3ry
Koja je moTpebHa Jiej0BuMa Mo3ra 3a Mel)ycoOHy KoMyHHKalujy. Mo3ry je cBaku JaH noTpeOHa
HOBa 3aiuxa MuHepana. Hamuphuine Oorare mMuHepanuma cy: noBphe (OnuTBa, cnanah, anre,
napanaj3), ooborahene ceMeHke u Bohe, meco (muieruHa u hyperuna) u pubda. Jloope macHohe u
yJba MIOMaXy y oJp>kaBamy hemuja mo3ra 3apaBuma u ¢iekcuobunauma. Kao u Butamunu, 1o0pe
MacHohe u yJba MOMaxy JIeJIOBUMa MO3Tra KOjU Cy 3aJy’KEHH 3a Pacloyiokeme. XpaHa u mnuhe
Ooratu 1oOpuM MacHOhama u yJbuMa Cy: cupoBo Bohe u moBphe (KpacTaBiiy, mapajaj3 u jaroje),
MaBJiaka, MJIEKO, Macliall, MaCJIMHOBO yJb€, CEMEHKE, OpalllacTH II0A0BH, puda. Boaa je Takohe
BEOMa Ba)XKHA jep OJp’KaBa MO3aK Ha MPaBOj TEMIIEPATypH M MOMa)X€ MY Jla CE€ PEIH ITETHUX
cyncrani. CBu OM TpeOanu MOMUTH Yally BOJE CBaka JBa caTa. AKO Jiella He MOTY TOIUTH
TOJIMKO BOJIE, MOTY j€ 3aMEHUTH COYHOM XPaHOM Koja y ceOH CaApkH J0CTa BOAE, PA3IUIYUTHM
COKOBMMa 01 Boha M moBpha Kao mITO Cy Iaprapena, JIyOeHUIla WIM aHaHac. 3/1paBa MpexpaHa
yKJbydyj€ CBE HaBeJIeHE HYTPHJEHTE, 3aTO j€ Ba)KHO CBAKW JaH JECTH Pa3IMYUTEe BPCTE XpaHe.
[ITo ce BuIle HyTpHjeHATa YHECEe Y OpraHusam, 0oJbe he paauTu Mo3ak U Telo u jakiie he ce

onpxkasatu AJ1X]/[-ocobune moa koHTposioM. HayuyHunm cy ycTaHOBWIIM J]a HeKa XpaHa MOKe
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noropmata AJIX/I-ocobune. Ta xpana u nmuhe Mory moropumaTi paj jaeddjer Mosra. Ty cnaaajy
XxpaHa u nuhe Ha Koje je JleTe aJepruvyHo, XpaHa Koja Cajapkd Jjome MacHohe W yJba, XpaHa
npeborara yrijbeHUM-XHIpaTUMa M XpaHa W nuhe ca INTETHUM XEeMHUKajlhjama momyt 0oje,

KoH3epBaHca wiu 3acinahusaga (Taylor, 2008).

3a XUMepakTHBHY J€ly HUj€ yBEK KapaKTEepUCTHYaH MOTOpPHYKM mopemehaj, HEro um
BEOMa 4eCTO HEJO0CTaje MOTOPUYKE CIPETHOCTH. Y TaKBHM CIIydajeBHMa MOTPEOHO je JieUeHe
BexxOameM. TakBy Teparujy BpIlle CIIOPTCKU yYUTEJbU 300T yBEpema Jla ce Ha Ta] HAYMH MOTY
W3JICUUTH XUTICPAKTUBHOCT M pa3He TeroOe m3a3BaHe mopemehajeM maxme. AKO ce YTBPIH Ja
XHUIIEPAKTHUBHOCT MpPaTe W MOTOPUYKH IMPOOJIEMH, HEONXOJHA je Tepamuja BekOameM momohy
Koje OM ce YKIIOHWJIM HelocTanu y GuHOj ¥ rpy00j MOTOPHUIM Kao U Yy yIpaBJbamy MOKPETUMA.
Cnoptcke BexxOe Tpebane OuW cMamUTH MOTOPUYKH Topemehaj, ykJIoHUTH mpobieme y
COLIMjaTHUM OJHOCHMMa M MoOoJblIaTH Maxmy. [lcuxoMoTtopHe BexxOe He Ou Tpebane OUTH
aITepHATHBHA Tepamuja, alud yBexOaBamke THUX BEIITHHA MOXe OWTH BeOoMa KOPHCHO jep
oMoryhyje seTeTy cTUllabeé HOBHX MCKYCTaBa y KpeTamy U MPOUINPEHY HETOBUX IPYIITBEHUX

konTakara (Lauth, 2008).

Haj6ospu MeToq 32 cMUpHBamke XUIIEPAKTUBHOT JieTeTa jecte urpa. [locroje pasHe urpe
yjora Koje JETeTy MOTy CKpPeHYTH MaXmby ca OHOra IITO Ia je HaTrepajo Ha Oec WiIM Ha
HernpuMepeHo MnoHamame. CHopTrcke akTHBHOCTU he, Takohe, momohum neretry na arpecujy
TpaHCcQOpMHUIIE Y JPYIITBEHO MPUXBATIHLUBY U MHOTOCTPYKO KOPHCHY €HEprujy. ¥ mopoauiama
rZie ce JelHM He TOCTaBJhajy TPaHMIE y MOHANIAKkY, WIH 3aTO INTO Cy POJUTEJbU NpPETepaHo
MOMYCTJBUBYU WJIM 3aTO IITO 3aHEMapyjy BaCHMTAkE JIeTeTa, OHO 0/IpacTa y3 YBEpEHeE J1a je CBaKO
HETroBO MOHalIamke J00poaonuio. Mako He MocToju onpaBaame a OHO, Ha IIpUMeEp, Tyde JpYyry
JIelly, YHUIITaBa CTBApH, KOPUCTH TIPETHE, YIIEHE M CIMYHO, POJUTEJbU CY, HAKAIOCT, YECTO
cpeMHUjU 1a "3aTBOpe ouu", HETO Ja ce cyoue ca npobieMmom. [locTaBibame jacHUX TpaHHUIIA
KOja Cy MOHallamka J03BOJbEHA a KOja HHUCY, HE 3HaYH Ja pOoIUTesbU Tpeda aa 3aBely AUKTaTypy
y nopoaunu. HanmpoTuB, jaCHUM W MPENU3HUM MpPaBUINMa OHU YCIIOCTaBIJbajy XHUjEepapXujCKu
OJIHOC, jep POJUTEJHH HUCY U HE Tpeba /a Oyay paBHOMPABHH Ca CBOJOM JICIIOM, & HCTOBPEMEHO

ux yue u conujanmsanuju (O Peran, 2013).
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2.3. XUIIEPAKTUBHOCT U ATPECUBHOCT

ATpEecHBHOCT j€ J€0 JbYACKE NpHupoje U y Behoj WiM Mamk0j MEpH TOCEIYjeMO je CBH. Y
pa3Bojy ce mojaBJbyje BpJIO paHo, na ce Beh Ha y3pacTy oj IBaHAECT MeCelld MOTY YOUUTH IpBa
arpecuBHa TOHAIIAmka, J1a OU Ce ca YeTUPH TOAMHE arpecCHBHOCT Beh craOuim3oBalia Kao LpTa
auyHOoCcTU. Ha y3pacTty ox1 Be TOIMHE MMOUUbY J1a C€ yOuaBajy pas3liiKe y arpeCHBHOCTH Je4aKa
U JICBOjYHIIA, TIPH YEMY Cy JieUallyl TP IyTa arpecuBHHju. [lojequHN HAYYHHUIIA Y3POK BUIAC Y
OMOJIOIIKOj OCHOBH, Tj. Y IpyradMjeM cacTaBy MOJHUX XOPMOHA KOJI Jie4aKa, a HEKU HAyYHUIIH
3a arpecHBHOCT "KpHBE' CTEPEOTHIIC Y BACIIUTAbY: JICBOjUUIIaMa CE CTAIHO TOBOPH J1a HH]E JICTIO
Jla ce TyKy, a JiedarumMa Ja Mopajy na Oyay jakd, na 'mokaxy 3yoe" kaa rof je To motpedHo, aa
je cpaMoTa Ja Tuiavy WK MOKaxy cl1abocT. ATpECMBHO MOHAIIAKE MOKE OMTH YCMEPEHO TpemMa
JUIMMa U3 OKOJIMHE, UMOBUHU WK ceOu. CBe mpodiieMe MoHalama KapaKTePUIe H3MECHEH TOK
COLIMjAITHOT pa3Boja Jere, KOju e 3HATHO Pa3jiMKyje OJ] OHOTa IITO C€ CMaTpa HOPMAITHUM (HITH

OapeM MpUXBATJEUBUM) Y BBUXOBOM COIMjaTHOM oKpyxewy (KoBauesuh, 2007).

VY paznmuuntum (azama pasBoja oHa ce pasnuuuto mMaHudectyje. Tako he, Ha mpumep,
JEIHOTOAMIILE WM JIBOTOJUIIGE JETE y TPEHYTKY CBOT Oeca MMITYJICHBHO YjeCTH WM jaKo
yIapuTH APYro JieTe KajJa >Kelu HemTo noctuhu. Y anonecleHlju, arpeCuBHOCT ¢ OYMTaBa
KpO3 CTajHe KOH(DIMKTe ca pOAUTEIbMMA, 3aHEMapuBamE IMIKOJICKMX 00aBe3a, HaMEpHO

Kallliberbhe, "0TKaueHo™" 0/ieBame, onacHe ekcriepumenTe (npora, ankoxon) (Tamguh, 1992).

VY 3aBHCHOCTH 07 y3pacTa, MOTyhuX y3poka MMa BeOMa MHOTO. 3a MPEIIKOJICKH Y3pacT
J€ KapaKTepUCTUYHO Ja Oec Moxe OUTH M3a3BaH OpPOJHHM €MOollhjaMa Kao IITO Cy YyCaMJbEHOCT,
6ecriomohHocT, cTpax win noBpeheHocT ca KojuMa JeTe He ycneBa Aa ce u3bopu. Takobe,
(U3MYKO HACHJbE Ce jaBJba M Ka0 HEeMOTI'YNHOCT J1a ieTe pedrmMa paspely cBoj Ipodiem, jep jorr
yBek Huje BepOanHo BemTo. Kama onpacra y atmocdepu rhe je cBako HEroBO MOHAIIAHKE
JOMYIITEHO W T/Ie HUCY TIOCTaBJbEHE TPAHUIE J03BOJHEHOT M HENO3BOJHEHOT IMOHAIIAMKA, JIETE
M0CTaje pa3JpakJbUBO M arpeCMBHO UMM CE€ CPETHE M ca HajMamHUM 3a0paHama. YKOJIHUKO JieTe
uMa npobjeM arpecuje, poAWTEesbH Hajipe Tpeba Ja pa3Mucie Ja JU y HBHUXOBO) MOPOIUIH
MOCTOj€ TpaHUIIEe MOHAIIAka M KOJMKO Cy OHE NMpUMEpPEeHe BUXOBOM jereTy. Jlere Beoma Op30
CXBaTH J1a OMJIO KOje HEerOBO HEMPUXBAT/FMBO TMOHAIIAKE 01Max 00e30elhyje maxmy poaurespa.
Tako meroBu Hamagu Oeca MPUMOpaBajy POAUTEIbE HA peakuyjy (Ha mpuMep, MOYHY BHILE

BpEeMCHaA J[Ja IMpOBOAC Ca UM, HOCTaBJT:ajy HOBa IIpaBUJIa TIOHAIllam4, HOK8.3yjy Behe
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HHTEPECOBamkE 3a [ETETOB YHyTpailkhu cBeT). Ha oBaj HauMH W3a3BaHa MaXkma jeCTe T3B.
"HeraTMBHA MaxXwa', ajlu y ouynMa JeTeTa U TO je 0OJbe HEro Jia Makikha HE MOCTOJH YOIIIITE

(Munanoswuh, 2014).

Kana ce cmomeHne arpecMBHOCT, Hajuyemhe ce MOMHIJbA HA HEKOHTPOJIHMCAHE H3JIHMBE
¢usnukor Oeca. Mehyrtum, arpecuBHa Jedja TOHAIIAka Cy U TYXKaKame, OroBapame, H
nuckpuMuHanuja. OcuM Tora, MO’KEMO OMTH arpeCHBHH U 'y MUCIIMMA, pEYMMa U JISIIHMa, TIpemMa
cebu mim apyruma, cBecHo win HecBecHo (Ckama, 1995). Beoma je BakHO mpoHahu HaduH
aJIeKBaTHOT MCII0JbAaBAIbA arpecuje jep ce Kao MOCIeIUIe IPETEpaHo AYTOr MOTUCKUBAKA MOTY
JABUTH OMACHOCTH 32 MEHTAJIHO U (PM3MYKO 3/paBibe (Ienpecuja, CyUIUIAIHY TOKYIIAjH, YUP HA
KeIyIly, Kao ¥ MHOT€ JJpyre O0JIECTH Koje cy Hajuelnhe pe3yaTar Haller HeYCIIeITHOT Onxohema

ca arpecujoM u eMolrjama).

Jleuyja arpecuBHOCT je Hajuentha KaJa U OHO caMoO JOXKUBJbaBa Hacube. Kana poauressu
KopucTe (pU3MUKO KaKiaBarme, OHU TaJa MO0Ka3yjy Aa Cy U CaMU arpecuBHH, U Jia jeé TO HauuH
noctu3ama 1uba. C 003UpoM J1a eTe yuu ornoHamajyhu, mpecyaHo je OHO IITO BUAM U OCETH Y
CBOM JIOMY, a ca COIHjaJIu3annjoM OuTaH (akTop pa3Boja MocTaje U BpTUh, IIKOJA, BPIIHAIU U
JPYTH T3B. HEPOJIUTEICKH ayTOPUTETH. BakHO je HayuyuTH JeTe Ja KOHCTPYKTHBHO U3pakaBa
JbyTry. IloTpebHO ra je moacTUIaTH Ja UCHpUYA INTa ra je HajbyTWiIo, Aa "u3bauu’ u3 cebde
arpecujy Tako MmTO he HEWITO HaUpTaTH, UCTPUaTH C€ MO NapKy, WIM HIp. ucTtyhu jactyk.
Jlpyrapcku oJIHOCH Cy BeoMa BakKHHM, cTora My Tpeda nomohu aa ux u ¢popmupa ca BpIIbHaALUMA.
ITorpeOHO je pa3BMjaTH KOA JeTeTa MO3UTHBAH CTaB MpeMa JpyruMa, Ha MpUMep, J1a Jelid CBOje
urpadke M yBakaBa ocehamwa apyrux. "He paam apyruma oHO IITO HE JKEJMII J1a HEKO TeOH
pagu’ je jeaHOCTaBHA TMOpPyKa KOjy M BeoMa Majio jJeTre Op30 Moxe Ja ycBoju. Yuehu ra

eMIaTHj|, POJUTEIbH U BACIIUTAYl MY IIOMaXy Ja pa3BHja HEHacUJIaH MOJEJ IIOHallamba.

Ako He pazyme poauTesbcke 3abpaHe, nete he mocraTtu GpycTpUpaHO U HECUTYPHO Y
ce0Oe u cBoje Oyayhe moctynke. 3aTo cBe OHO LITO MY POJIUTEJbU OpaHe, HCTOBpEMEHO Tpeda U
na ob6jacHe 3amrto To unHe. Camo he Tako JieTe UCIYHUTH POJUTEIHCKE 3aXTEBE U3 MOITOBAKA U
MoBepema NpeMa BbrUMa, a He 300r crpaxa onx kazHe. Of nerera He Tpeba HHWKaNa 3aXTEBATH
6e3yciioBHy nocinymHOCT. Ocehame 1a cMe clI000IHO /1a U3pa3u CBOje MUIIJbEHE U HECIarame
ca poAMTeJbUMa KJbYYHO j€ 3a pa3BHjame MO3UTHBHE cinke o ceOu. [lema onpacrajy u rpaje

CBOJy JIMYHOCT, U3Mel)y ocTasor, u Tako LITO ce CYyNPOTCTaBIbajy CBOjUM poauTesbuma. Ca apyre
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CTpaHe, Kaja ce ocehajy criyTaHMMa U He YCIIeBajy Ha Apyre, APYIITBEHO MIPUXBAT/bUBE, HAUMHE
Ja TMOKaxy Ja cy pa3nuuutd (Ha mpumep: nmomohy oxehe, *aprona, HadyMHA XHUBOTA), jeIUHO

M0Jb€ y KOjeM BHJIE LIAHCY JIa TIOKAXY CBOjY Pa3IMYUTOCT j& HACUIHOCT.

[ToTpebHO je mpoHahu HeHTap WHTEpecOBama 3a OBAKBY neily. JlereTy Tpeba moHyauTu
BUIIIE TPEAMETa, CpelcTaBa W MaTrepujaia. To MOory OWTH TIIMHA, IJIACTENWH, BOJA Koja je
MoceOHO Ba)KHA 32 MCTPAXMBAuKe aKTUBHOCTH, Tecak, 00ja 3a 0ojame MPCTUMA, OTHCKUBAHE
JUIAaHOM, CIIMKame cyHhepuma. 3a MOJICTHIIAKkE Pa3Boja MOTOPHKE, MEPIICIINje U CAMOKOHTPOJIE
MOTY C€ KOPHUCTUTH jeIHOCTABHE CJIarajivile, MEMOpPHje, MaTepHjaid 3a HHU3AHE U yMETame
(xouke, mepane, mranuhu). [Ipecuname Bosie U3 jelHE YMHU]E Y APYTY, MPABIbEHE MIEHE O] BOJIE
Y IIaMIIOHAa OBAaKBO] JICIM MOXE Ja MPHUBYYE MaXKy, T he y Mam0j MEpH pa3MUIILIBATH O
arpecuju. YBek Tpeba uhu o]l jeMHOCTaBHUJUX AKTUBHOCTH Ka CJIOXEHHjUMa. BaxHo je u
MOXBAJIUTH JIETE CBAKM IyT KaJla YMECTO Ha arpecHBaH HAa4YWH YCIIe Ja ojpearyje Ipyraduje.
ArpecuBHa JieTia ©Majy MaJlo caMoIoy3/Iamka. 3aTo Cy 3a cebe CTBOpHIIa MpocTop Te ce ocehajy
CyliepropHHMa U re cebe J0KUBJbaBajy kao modeanuke. TakBoj Aeuu je morpedHo nomohu na

OYBPCHY CBOj€ CaMOIIOY3/1ambe.

ITopemehaj nmpotuBbea u omdujama (ODD; enr. - oppositional defiant disorder) je
CTalke y KOjeM Jella PEelOBHO IOKa3yjy JbYTiY, NMpYyXKajy OTIOp WM MMajy H31uBe Oeca,
HapouuTo npema ayroputety. Jena ca OJlJ[-om n1ako ryde cTprsbeme, cBahajy ce ca oapaciuma
Y JaCHO C€ CYIPOTCTaBJbajy, 010M]jajy Jia mpaTe MpaBuiia U YIyTCTBA, HAMEPHO HEPBUPA]Y JbYIE,
KpHUBE JIpyre 3a CBOje I'PELIKe M JIOLIE MOHAllamkbe, JaKo Ce U3HEPBUPAJy U pa3jbyTe IITO Jajbe
JIOBOJIM JI0 TOra Ja cy 37100Ha M ocBeTosbyOMBa. OBakBa Jela HaMEpHO YHMIITaBajy Tyhy
CBOjJUHY, OMETa]y APYTY JIelly Y UTPH, OTUMAJy UM UTPaAuKe U 3acTpalllyjy, a 4eCTO U UHULUPA]y
(bU3UYKY CYKOO IITO Jajbe pe3yJIThpa J1a BPIIHAIM HE JKEJIe J1a CE UTPajy ca OBAKBUM JICTETOM.
Hujarnoza O/]/[-a ce mocraBsba ako JieTe MMa OBE HaBEJCHE CUMIITOME Y Tpajamy oJ Oap miect
Mecenrd. CUMNTOMH MOpajy OUTH BeoMa Hu3paxeHH. Tpeba OUTH MaXkJbUB Kako ce€ TUjarHos3a
OJ1/I-a ve O6m mocTaBUia yclies OJIaror WM YMEPEHOT MPOTHBIbEHA, KOj€ TIOBPEMEHO MOKa3y]y

ckopo cBa jena (Pemenn, 2015).
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2.4. XUIIEPAKTUBHOCT U COLHUJAJIM3AIIUJA

[IpaBoBpeMenumM mpeno3HaBameM nerera ca AJIXJ[-om, m nmpuMeHoM oxrorapajyhux
MocTyrnaka u Mepa moMohu y nopoauiu u Bptuhy, Mory ce moctuhu 3Ha4ajHU pe3yiTaTu, Kako y
MOCTH3amky MIKOJICKOT YCIeXa, Tako W y conujanHoM ¢yHkinuonncawy (Mujakosuh, 2006).
Heny ca AIIX][-om npyru He MpuxBarajy A00po 300T KUXOBOT TOHAIIamka, TaKBa JEla YeCTO
nobujajy Hamajae Oeca, BpuITe, 0arajy cBe oKo ce0e Ha Moja W JIymnajy Horama. YTJIaBHOM HeE
JKelle Jla IpaTe aKTUBHOCTH, a pa3yMeBame cajipKaja akTUBHOCTH je ociabsbeHo. Jucuurumna y
BpTuhy je mopemeheHa, jep XUIEPaKTUBHO JIeTe YIIIABHOM oMeTa Jpyry aeny. Hu najobuunmja
urpa He Moxke npohu 0e3 MKakBuX mnpodiema 300r tora mro ce aere ca AJXJ/[-om He Moxe

caBJIaJaTH, cMeTa JApyruMa 1 Hajuerthe ce He mpuapkasa npasuia (Kosauesuh, 2007).

YecTo npyra jgena TakBO JET€ MCKIJbYUyjy M3 UTPE, jep OHO OAMAax Ha IOYETKY HIpe
Mourme OUTH Tako ,,IUBJbE™ J1a ce Apyra fena ocehajy yrpoxeHo u ryoe BoJby 3a 3ajeJHUYKOM
urpom. Jlere oceTu Kaja je HEMOXKEJbHO U M30JI0BAHO M KaJla ra OKOJIMHa ozdailyje, na 300r Tora
Beoma matd. Kako He Hamiasze Ha pa3yMeBame OJf OKOJIMHE W KAaKO HMX POAHMTEJHH YECTO
Ka)XXmhaBajy 300T IHXOBOT TOHAIAka, JIela MOCTajy BeoMa arpecuBHa. VicmeBajy npyry neny,
rOBOpE PY>KHE peuH Jpyroj aeuu, cBahajy ce u pusnuku Hanazaajy. Jlere nounme 3acTpaliuBaTH
Apyre jep je Haydywio Aa TUMe Moxke NpuByhu naxmwy M 10OUTH OHO wITO >Xenu. Tume ce
ociobaha HameTocTH M CTpaxa, a OCTaBJba YTHCAK Ha JIPYTy eIy, IITO je YCTBapH OHO IITO
meMy Tpeba. [y)ke TakBO IMOHaIIamke MOXKE JOBECTH 0 HACWJba, jep Kaja JeTe CXBaTH Ja je
TakaB HauMH BeoMa ycllellaH Aa J00Mje OHO IITO jKeldHu, oHO he cBe yemthe TEXUTH TaKBUM
CUTyallljaMa ca HacCWJbEM U OCJIambaTH C€ Ha Wera y TemKuM TpeHyluma. CynpoTHO oJ Tora
MOJKE C€ JIECUTH Jla ce JIeTe MoBy4e y ceOe, n30erapa OMio KakBe APYIITBEHE KOHTAKTE, HE KeJu
TPaXXUTU TpUjaTeb€ HU CTajaTH U3a CBOJUX jKeJba U MoTpebda. TakBOM MOHAIIaky Cy CKIOHA
Jera Koja HuCy xunepaktuBHa. OHa Oexe 0/1 CTBApHOCTH Yy camapeme. [Ipoctop Moxe yrunartu
Ha mpobjeme JeTera ca XHUIEPAKTHBHUM IIOHAIIAKEM U JEPHUIUTOM Maxme. Y TEeCHUM
CTaHOBHMMa, Yy IIKOJIaMa 0e3 MpocTopa 3a Urpy, YCKUM XOJHUIIMMA, HEMUP j€ jaue U3paKeH HEro

y IPOCTOpHUMA I/I€ UMa BUIIIE MOT'YRHOCTH 3a UTpY.

»alere ca AJIX/[-oM decTo BOJIM INIyMUTH BOly M LITO ra BUILE JIELE U TocMaTpaya rieia

meMy je Oosbe. Jlere ckaue OKojo, TOKaszyje CBOje CIIOCOOHOCTH, Hajuemihe ce Mpu TOoMe
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HEKOHTPOJIMCAHO W TPErJIacHO cMeje na OM OMo y NEHTPY HaKke W Ja T'a CBU INeNajy |
MaXJbUBO Mpare. TakBe cuTyaldje Hajuenihe 3aBpiie cBaljoM WM cy3ama jep y TOM TPEHYTKY

JIeTe HHje PacIoIoKeHO 3a Omito kakaB pasrosop.  (Lauth, 2008: 23).

Jla Ou XWIEepaKTHBHO JETE CTEKJIO W 3aJp)Kajo NpPHUjaTeJbCTBO JPYrOT JETeTa OHO O
Tpebano ynmorpeOuTH HeKa mpaBwia: Aere Tpeba nma ce oceha moOpo y COMCTBEHO] KOXKH, Ja
yroTtpebJbaBa KynTypHE U JbyOa3He peuH, Ja caciyiia Apyre u Moka3yje Ja My je cTajo 10 Tora
mra apyra ocoba MpuYa, Ja YY4ECTBYyje y MrpaMa W Ja Jelld ca JpyruMa CBOje UIpadke, Ja
rcrpoba HEKe HOBE aKTUBHOCTH, Jia TOMaXke cTapujuma (1 Miahuma y Bptuhy) 1 oHMMa KOMe je
nomoh motpeOHa, 1 ako mole 10 MKaKBUX CyKoOa Ja WX pemy MUPHUM myTeM. Yecto ce 300r
OBAaKBUX M CIIMYHUX CUTYyaIldja 3a00opaBiba Jia Jiella ca XUIEPaKTHUBHOIINY MMajy U CBOje J00pe
crpane. TakBa Jiena cy myHa HOBHX H7€ja, BEOMa Cy KpeaTHBHA, BOJIC HCTPAKUBATH, H3JIAXKY CE
pusuky. To cy mpeTmnocraBke Koje ce IIeHe W NMOTUYY Y MHOTHM KpEaTHBHHM 3BamuMa. Jpyre
npenHoctu gene ca AJIX/[-om cy muxoBa (HU3MYKAa CHPEMHOCT, YKUBAambEe Y KpeTamy,
CUTYpHOCT TIOKpEeTa M Jiap 3a ONOHAIameM, IITO 3HAYM Ja UMajy CIIOCOOHOCTH KOje Ce MOTy
WCKOPUCTHTH Y Pa3HUM MOAPYYjUMa MOMYT CHOPTa, Tuieca u riayme. JloOpe cTtpaHe nerera u3niase
Ha BHJIEJIO BeoMa peTko. Jlena cTudy NpUBPIKEHOCT TEK Kajia Cy CTEKJIa TIOBEPEHE Y HEKY 0c00y.
[ToTpeba 3a npyxemeM, IPHjaTeIHLCTBOM U IOMasio rpy0 mapm cy 6amr oHo miTo aeiy ca AJAX/I-

OM YHMHE JIOCTOjHUMA Jby0aBu U He3amewmBuMa (Ckana, 1995).

2.4.1. Jocadawra ucmpasicusaroa

Heka mnperxonHa ucTpakmBama yKa3dyjy Ha CHaXHY IOBE3aHOCT, Kako mnopemehaja
XUTIEPAKTUBHOCTH Tako U Tmopemehaja maxmwe 0€3 XUNEepaKkTUBHOCTH, Ca COIHMjATHHM
¢yHkuMOHMCameM jereTa. Kanma ce ucnmTyje COLMOMETPUJCKU CTaTyCc Jele ca OBaKBUM
nopemehajuma, 1o6Mja ce na XWUIEpaKTHBHA Jela A00Mjajy HajMame MO3UTHUBHUX a HajBHIIE
HEeraTUBHUX u30o0pa y mopehemy ca JenoM Koja Kojux nopemehaj HHje IMjarHOCTU(UKOBAH.
OnHocu oBe Jierie ca Bpinmanuma oonuno cy Hapymenn (King & Young, 1982; npema Carlson
et.al., 1987). Mame ce 3Ha 0 conujaHOM (QYHKIIMOHUCAKY Jele KOju UMajy ropemehaj maxime
6e3 xunepaktuBHOCTH. Behuna oBux cryauja paleHa je ca JemoM Ha IIKOJICKOM Y3pacTy, JTOK

noaany O MOBE3aHOCTH Ha MPEAIUIKOJICKOM Y3pacCTy HUCY HpOHabCHI/I.
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3. EMIIMPUJCKHA JEO

3.1. Ilpeamer ucTpaxKuBama

[IpenMer oBor HWCTpakuBama je yTBphuBame mpucycTBa nopemehaja maxme ca U 0e3

XHUIEPAKTHBHOCTH Ha MPEIIIKOJICKOM y3pacTy.
3.2. lln/b HcTpaKUBaKHA

[{uss oBOr pajna je yIBpAMTH BPCTY M CTeNeH nopemehaja makie KOju ce jaBibajy Ha

MPE/IIIKOICKOM Y3pacTy U UCIIUTATH HA KOJU HAYMH YTHUYY Ha COIMjaTHO (DYHKIIMOHHUCALE JIEIIC.
3.3. Xunore3e ucTpakKuBama
X1: Moryhe je yrBpautu npucyctBo nopemehaja naxme Ha MPEIIIKOICKOM y3pacTy.

X2: Moryhe je yrBpmuTH mpucycTBO mopemehaja maxme ca XunepakTuBHomhy Ha

MPEIIKOICKOM Y3pacTy.
X3: TIlocroju noBe3aHocT nopeMehaja naxkmwe ca COLMOMETPHJCKUM CTaTyCOM y IPYIIH.

X4: Tlocroju moBe3zaHocT nopemehaja naxxme ca XUIMEpaKTUBHOLINY ca COIMOMETPH)CKUM

CTaTyCOM JIeTeTa y TPYIIH.
3.4. 3ajanm ucTpakuBama

3amany MCTpaKUBamba Cy: YTBPAUTH NPUCYCTBO mMopeMehaja makme Ha MPEeAIIKOICKOM
y3pacTy, YTBpAUTH mopeMehaj] Maxme ca XHUIEepaKTHBHOIINY Ha MPEIIIKOJICKOM Y3pacty,
YTBPJUTHU COLIMOMETPUJCKH CTATyC TPYIE U MOJEAUHIIA, YTBPAUTH ITOBE3AHOCT COLIMOMETPHU]CKOT
cTaryca MojeJHIla ca IpUCYCTBOM nopemehaja naxkme, yTBpAUTH MOBE3aHOCT COLMOMETPH]CKOT

cTaTyca ca MpHucycTBOM nopemehaja makme ca XUIepakTHBHOIINY.
3.5. ¥3opak

HcnmTuBanu y30pak YMHHIIA je TPyMa Of TPHAECETOPO JIeIe MPEIIIKOJICKOT y3pacTa, O
Kojux je 15 6uno mymxkor, a 15 eHckor nona. [lema cy 6una y3pacra 5,5 u 6 ronuna. On

TPUIECETOPO JIELE, ABE JACBOJUULIC KUBE Y XPAHUTEIHCKO] MOPOJUIIM, A je/laH JieyaK KUBU CaMo
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ca MajkoMm. Ocrana jnema xuBe ca oba pomutesba. Kaga je y muramy BpeMe MPOBEICHO Y
onpeheHuM aKTHBHOCTHMA, OJ] TPHJIECETOPO JIeIe, CEaMHASCTOPO JIEIe MPOBOIM BPeMe HATOJby
1-2 cara nHEBHO, JABaHAECTOPO JIEIle MPOBOIU BpeMe HamoJby 2-3 cara JHEBHO, a jETHO JCTe
MPOBOJM BpEME HAMOJby W BHILIE OJf TpU caTa JHEBHO. OJ TpUIECETOPO JACIe U3 Tpyle, Yak
JIBaJIECET U JBOje Jiele mpoBene 1-2 cata ucnpes pauyHapa, TadieTa win TeeoHa y TOKy JlaHa.
[lectopo aene MpoBOAM Mame OJ caT BpEMEHa JHEBHO WCIPE] padyHapa, JOK J1Ba JeTeTa

npoBeAy u 2-3 caTta JHEBHO MCHPE]] pauyHapa.
3.6. BpeMe U MeCTO HCTPAKUBaHHA

HctpaxuBame je BpmieHO y o0jekty ,,Mapuja IlerkoBuh - CyHumma“, mpeamkoicke

ycranose “Hama pagoct y CyboTtunm, y nepuony anpui-jya 2018. ronune.
3.7. AucTpymenTH KopultheHH 32 HCTPAaKUBaIbe

VY uctpaxkuBamy cy KopuiiheHa 4eTHpu HHCTPYMEHTA. 3a pOoIeHy nopemehaja naxme u
nopemehaja maxkme ca XurepakTuBHOIIhy KopuiheHe cy nBe ckaie: BanmepOunToBa ckana
MpolLieHe 3a poauTesbe 1 BannepOuntoBa ckalia mpolieHe 3a BacluTave. Y3 ckale je KopuiheH u
YIIUTHUK O COLIMOEKOHOMCKOM CTaTyCy JeTeTa KOjH jé CaMOCTaTHO KOHCTPYHCaH Of CTpaHe
ucTpakuBaya u umMao je 13 nurtama. [lutama cy ce ogHocuia Ha Opoj WiaHOBa y MOPOIUIIH, OPOj
u roauHe Opaha u cectapa jgerera Ha KOJeM CE€ BPIIM HCTPAXUBaWkeE, HA €KOHOMCKH CTaTyC
MIOPOJIUIIE: KOJIMKO je YIaHOBa MOPOIUIIE 3aMI0CIEHO U KOJIHMKH j€ MPOCEK MpUMama Ha MECEYHOM
HHUBOY, 3aTUM KOJIMKO j€ 4eCcTO Harpal)iBaHO WIIH Ka)KEkhaBaHO JIeTe, KOJIIMKO BpEMEeHa MPOBOIN HA
Ba3AyXy, a KOJUKO 3a pauyHapoM, TB-ekpaHnoM win TabiieToM. Y UCTpaxuBamy je KOpUIIheH u
COIIMOMETPH]CKHU TOCTYTIAK, y KOjeM Cy y4eCTBOBaa Jiella MHANBHIyaTHO. Kao conmomMeTpujcKu

KPUTEPHjyM KOpUIIHEHO je ApyKere (ca KuMe BOJIe Jia ce APYKE a ca KUME He).

BannepbuntoBa ckana mpouene 3a poautesbe (Vanderbilt Assessment Scale - Parent
Informant, NICHQ; Wolraich u cap. 1998.) cacrojana ce ox 47 craBKM Koje ce OJHOCE Ha
CUMIITOME M OcCaM CTaBKU Koje ce omHoce Ha mocturHyhe nereta. IIporeHa je Bpinena Ha
yeTBOpocTenenoj ckamu oa 0 g0 3, rae cy OpojeBu umanu cneaeche Bpeanoctu: 0- HukKana, 1-
MOBpPEMEHO, 2- 4ecTo, 3- Beoma 4ecTo. [locturayhe je mporemruBaHO Ha TIETOCTETICHO] CKaU Off
1 no 5, npu uemy je O6poj 1 o3HauaBao mpoOieMaTudyHO, a Opoj 5 W3HAA Tpoceka. Y OKBUPY

CTaBKM KOj€ Cy C€ OJHOCWJIE Ha CHUMIITOME IOCTOjajio je BHIIE TUMeH3Hja mporeHe. IIpBa
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JUMEH3HMja OJHOCHIIa ce Ha mopemehaj makme W OHa je MMaja JIeBeT cTaBku. Kputepujym 3a
YCIIOCTaBJbalke JMjarHo3e nopemehaja maxme OMO je ma ocoba MmocTHxe ckop Behm ox 2 Ha
HajMame 6 ox 9 craBku. Jlpyra nuMeH3uja OJHOCWIIA C€ HA XWUIIEPAKTUBHOCT M OHA je MMaa
neBeT ctaBku. Kpurepujym 3a ycmocTaBibambe JIMjarHO3€ XHMIIEPAKTHMBHOCTH OHO je Aa ocoba
noctmwke ckop Behu ox 2 Ha HajMame 6 ox 9 craBku. Tpeha mumenswja omHocuia ce Ha
nopemehaj IpoTHBIbEHA U MPKOCA M OHA j€ UMaJIa OcaM CTaBKH. KpuTepujyMm 3a ycrocraBibarmbe
nujarHose nmopemehaja mpoTHBIbEA M TIPKOca OMO je Ja ocoba mocTike ckop Behm on 2 Ha
HajMame 4 ox 8 craBku. YerBpTa JUMEH3Mja OJHOCHIA ce Ha mopemehaj MmoHamiama U OHA je
nMana 14 craBku. Kputepujym 3a ycrnocraBibame aujarHose nopemehaja moHamama OMO je aa
ocoba noctuxe ckop Behu ox 2 Ha 6usno xoje 3 craBke oxa aatux 14. [lera numeH3uja ogHOCHIIA
ce Ha AaHKCHO3HOCT, Tj. JIENPECHUBHOCT, M OHA jeé HMala ceaaM craBkd. Kputepujym 3a
YCTIOCTaBJbaE JTUjarHO3€¢ aHKCHMO3HOCTH/ICTIPECUBHOCTH OMO je Ja 0coba MOCTHXKe CKOop Behw
ol 2 Ha Owio Koje 3 cTaBKe Oj JIaThX 7. Y OKBUPY OCaM CTaBKH KOj€ Cy C€ OJHOCHJIC Ha
nocturuyhe nerera mocrojajio je JBe JUMEH3HWje MpoIeHe. JelHa ce OJHOCH Ha aKaJeMCKe
BEIITHHE M YKJbYUyj€ CIIOCOOHOCT YHTama, MICMEHOT H3pakaBama U padyHamba, Tj. Pa3yMeBambe
MaTeMaTHYKKUX orepanuja. Jlpyra muMeH3Hja ce OJHOCH Ha TMOHAMIAKE Y YYHOHUIU (coOM) |
yKJbY4yj€ OJHOC ca JpyrapuMa u3 paspena/rpye, AeTeToBo mpaheme yIyTcTaBa | MOMITOBAkBE
MpaBWJia, CMETalke€ Ha dYacy, OpraHu3alliOHE BEIITHHE U UCHymaBame 3amataka. Ckop Ha

MOCTUTHYNY padyHar je Kao 30Mp CBHX OCaM CTaBKH.

BangepounroBa ckajna mporene 3a Bacnuraue (Vanderbilt Assessment Scale - Teacher
Informant, NICHQ; Wolraich u cap. 1998.) cacrojana ce ox 35 cTaBKH KOje ce OJHOCE Ha
CUMIITOME M OCaM CTaBKHM Koje ce oaHoce Ha mocturhyhe nerera. Ilporena je BpiieHa Ha
yeTBopocTeneHoj ckaiau o 0 1o 3, rae cy OpojeBu umanu cinenehe Bpennoctu: 0- Hukana, 1-
MIOBPEMEHO, 2- 4ecTo, 3- Beoma decTo. [locturnyhe je mporemrnBaHo Ha METOCTENEHO] CKAIH O
1 mo 5, mpu yemy je O6poj 1 o3HauaBao mpobOIEeMaTUUHO, a OpOj 5 WM3HAA MpOoceKa. Y OKBUPY
CTaBKM KOj€ Cy C€ OJHOCHJIE Ha CHUMITOME IOCTOjalio je BUIE AMMEH3uja mpoleHe. [IpBa
JMMEH3Mja OJIHOCHJIA ce Ha mopemehaj makie W OHa je MMasia JieBeT cTaBKu. Kputepujym 3a
yCIIOCTaBJbalke AujarHo3e nopemehaja maxme Ouo je ma ocoba moctmke ckop Behu on 2 Ha
HajMame 6 ox 9 craBku. [pyra TuMeH3HWja OJHOCHIIA C€ HA XUIIEPAKTUBHOCT M OHA je& MMalia

neBeT cTaBkd. KpuTepujym 3a ycnocTaBibame JHMjarHO3€ XMUIEPaKTUBHOCTH OMO je 1a ocoba
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nocTuxke ckop Behm ox 2 Ha Hajmame 6 ox 9 craBku. Tpeha naumeH3Mja ogHOCHIIA ce HA

nopemMehaj NpoTHUBIbEHA U IIPKOCA U OHA j€ UMaJa JIECET CTaBKH.

Kpurepujym 3a ycrnocraBibame aujarHose nopemehaja mpoTUBIbEHA M MPKOca OHO je 1a
ocoba noctmke ckop Behu ox 2 Ha Hajmamwe 3 ox 10 craBku. YeTBpTa qUMEH3Hja OIHOCKIIA CE€ HA
AQHKCHO3HOCT, Tj. JIEIPECUBHOCT, U OHA je uMMana 7 cTaBKd. Kpurepujym 3a ycrocTaBibambe
JIMjarHo3¢ aHKCHO3HOCTH/JIETIPECUBHOCTH OMO je ma ocoba moctmwke ckop Behm ox 2 Ha Omito
Koje 3 craBke oJ natux 7. Y OKBHPY OCaM CTaBKH KOje Cy C€ OJHOCHJIC Ha IMOCTUTHYhe nereTa
MOCTOjalio je NIBe JAMMEH3Hje IMpoleHe. JeqHa ce OJHOCH Ha aKaJeMCKe BEIITHHE U YKJbYdyje
CIOCOOHOCT YHTama, MUCMEHOT H3pakaBarka M padyHama, Tj. pasyMeBambe MaTeMaTHYKUX
omepainuja. [Ipyra qumeH3uja ce OJHOCH Ha MOHAIIAKE Y YYHOHUIU (COOM) U YKIbY4yje OJHOC
ca Jpyrapuma W3 paspeaa/rpyne, IeTeToBo mpaheme ymyTcTaBa W MOIITOBAakE MPaBUIIA,
CMETamke Ha 4Yacy, OpraHM3alMOHE BEIITHHE W HUCIyHhaBame 3amataka. Ckop Ha mocTurayhy

padyHar je Kao 30Up CBHX 0CaM CTaBKH.
3.8. Onuc ToKa UCTPAKMBaKba

HctpaxuBame je BpHieHO y Bume eranma. Poaurtesbn cy Owin 00aBEeIITEHH O
UCTPAXHUBAy M JajH Cy cCarjacHoCT 3a ydemhe y ucTpaxuBamy. Jlema cy mocmarpana of
CTpaHe HCTpakMBaya y IEpUOAY O] JBa Mecela, 3-4 naHa HEAE/bHO y 00jexTy ,,Mapwuja
[TerkoBuh - CyHunna®“. ¥ TOKy TOT mocMaTpama UCTPaKMBay j€ 3aliCUBA0 MOHAIIAKE JeLe J0K
Cy cama, JIOK cefle, jeny, paae ca MoHTecopu-maTepujaiuma. Takohe Cy 3amuMCHBaHH OOJIUIIN
MOHAaIIama JIOK je oapeheHo aere y urpu u y I1oAuUpy ca APyroM JeoM, Tj. TPYIoM, Kajia ce urpa
y IBOPUULITY WJIM KaJla y4ecTBYje y OOpa3oBHUM akTHMBHOCTMMA. VcTpakuBay je mocMaTpao H
Jiedje LpPTEXKE U PaJoBe, a Ha Kpajy je ypajuo COLUOMETPUJCKU IOCTYMAaK y KOojeM cy Jela
WHJIMBHUIYAJIHO TOBOPHWJIA ca KMME BOJIE Ja ce ApYXke, OAHOCHO urpajy. C 003upom Ha TO aa Cy
poauTesbu OniM O0aBEeIITEHH M CIPEMHHU Ha Capajiby, HCTPAKUBAU je POAUTEIbUMA IOJIEIIHO
aHkeTe (ckaie 3a npoueHy nopemehaja naxme ca 1 6e3 XUNepakTUBHOCTH) ca MUTambUMa Ha Koje
CY POAMTEIbU OJITOBOPHIIM U BPAaTWIIM MOMYH-HE Ha3aJ] UCTpaKuBauy. Y3 AHKETe, POJUTEIbU CY
OO J1a TIONyHE W YIMUTHHK O COIMOCKOHOMCKOM CTaTyCy JAeTeTa, OJHOCHO Topoauie. Y
HCTpaXUBAKy CYy YUECTBOBAIU M BACIIUTAYM KOJU Cy Takohe MOOMIM aHKeTe (CKaje 3a MPOIeHY
nopemehaja naxme ca 1 6€3 XUNepakTUBHOCTH) ca NMUTambUMa Ha KOje Cy OJTOBOPHIIM M BPaTUIIH

MOMMYWKCHE Ha3al UCTpaKUBavy.
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3.9. AHajau3a u pe3yJaTaTu

3.9.1. I'pynna ananau3a

IIpema cxkopoBuma 1oOujeHMM Ha BannepOunt ckanu 3a yIBphuBame XUIIEPaKTUBHOCTH,
Ol TPUAECETOPO HCIUTUBAHE Jere, ocMopo nerne (26,66%) je moka3ano TEHISHIH]y Ka
nopemehajy maxkee U TO ca MPUCYCTBOM XHIIEPAKTUBHOCTHU. [IpemMa mpoleHu poauTesba, Tpoje
nere (10%) mokasyje TeHaeHuujy ka mnopemehajy xumepaktuBHocTH, a jeaHo aere (3,33%)
nokasyje TeHAeHIHWjy ka mnopemehajy maxme. [Ipema mpoleHH BacmurTada, OCMOpPO Jele
(26,66%) moka3zyje TeHACHIH]y Ka mopemehajy xumepaktuBHOCTH, a mectopo nere (20%)

MOKa3yje TeHEHINjy Ka mopeMehajy naxme.

Jla OucMo wucnuTanM Ha KOJjU HAayuH MpuUCYCTBO Tmopemehaja maxkme ca u 0e3
XHUIIEPAKTHBHOCTH YTHYE Ha CONHMjaJHO (YHKIMOHHCAWmE Jele y TpYIH, CIPOBEACHa je

Kopenalrona anaiausa y nporpamy Microsoft Excel.

VY ToM cMmuciy, Haj3HauajHMja 3a pasMaTpame y HalleM pajly je Kopeiauuja UHAeKca
conuometpujckor craryca (MCC) ca ocramum Bapujadiama. [Ipema nponern poaurespa, MCC
CKOpPO J1a ¥ HeMa TOBE3aHOCT ca xunepakruBHomIhy, mopemehajem nmaxme u aenpecujom. Ca

apyre cTpane, npema npouenu Bacnutaya MCC je moBe3aH ca cBUM OBUM Bapujabiama.

IIpeMa mpoueHu BacmuTaya, KopenalMja HWHAEKCa COLUOMETPUJCKOr cTaryca MU
nopemehaja maxme je Beoma Bucoka u uzHocu -0,60 (p < 0,01), 1ok mpu MPOIEHH POAUTEIHA
ucra Ta kopemanuja m3Hocu -0,28. Kopenmamuja MCC u XHUIIEpaKTUBHOCTH IpeMa TPOICHH
Bacnutaya usnocu -0,66 (p < 0,01), a mpema nporienn poautesba usHocu 0,11. Kopenaruja MUCC
u nmopemMehaja MpOTHBIbEHA M MPKOCA MpeMa MpolleHd Bacmutada usHocu -0,77 (p < 0,01), a
npemMa mnporeHu poauresba -0,26. Ilpema mnpouenu Bacmuraya, kopenauuja HWCC u
ankcuosHoctu/menpecuBroctr usHocu -0,70 (p < 0,01), a u mpema mporieHH poauTesba je caa
Kopesanuja Hemro Buma u u3Hocu -0,42 (p < 0,05). Beh caga ce Buan KONIHMKO ce pe3ysTaTH

aHKETUpamba BaCluTaua U pPOAUTEIbA PA3IHUKY]y.

3HavajHa Kopenanuja jaBjba ce M u3Mely camux Bapujabnu Ha BammepOwnt ckanmu.
Kopenaruja xumnepaktuBHOCTH U mopemehaja maxkme mpeMa HpoleHu poautesba u3Hocu 0,57

(p < 0,01). Hcra Ta kopenanuja npema npoueHu Bacnurada uzHocu 0,82 (p < 0,01). Kopenanuja
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MpoLIeHe poAMTEsba U TMpOIeHe BacmurTada 3a nopemehaj maxkmwe mnocrtoju u uzHocu 0,53
(p < 0,01), mox je BeoMa 3aHMMJBHMBO Jia KOpelalldja MPOLEHE pPOAUTE/ba M BacluTada 3a
XHUIIEPAKTUBHOCT HUje 3HauajHa. [Ipumehyjy ce 3HadajHe pasiuKe y NMPOLEHU BacluTada |
ponuTesha, IPH Y€MYy C€ BHJIM Jla MPOIICHA BaclHTada HajOOJbe O0jalllmbaBa MoJoXkKaj JeTeTa y
rpynu. To HajBepoBaTHH]jE 3HAYW Ja POAUTEbU JIOHEKJIEe mperno3Hajy 3Hake AJIX]] kon npere,

aJIM HE JIOBOJBHO J1a OM TO MOTJI0 00jaCHUTH IIEJIOKYITHO FhHMXOBO IMOHAIIAKE Y TPYIIH.
3.9.2. MuauBuayajiHa aHAJIU3a

On ocMopo Jene Koja Cy MCIUTHBAKBEM IOKa3aja TEHICHIH]Y Ka XHUIIEPaKTUBHOCTH,
YEeTUPH Cy JIEBOjUYMIIe, OJ] KOje Cy TpW HAIlyHWJE IIeCT TOJMHA, W jenHa je 5,5 roaumHa. A on
YeTHPH JIeHaKa, JBa UMajy IMyHUX IIECT roJIMHA, U JBa ¢y 5,5 romuHa. Kox oBe jmeme pesynraru

OZIroBOpa BaciiMTada u poauTeiba CC pa3JII/IKy_iy, _]ep ce pa3J11/II<yje 1 BbUXO0BO MHUIIIJECHC.

HeBojuunia JI. B. 1. je jemnHo mere y mopoAwiy W KWBH ca o0a pomutespa. [Ipema
OJI'OBOpUMA POJIUTEIhA, OHA HE MOKa3yje HUKaKBe 3HaKe nmopemehaja maxme. Bume o aBa cara
JTHEBHO IPOBOJM Y JIBOPUINTY, @ OKO CaT BpPEMEHa IMPOBOJAU 3a pauyyHapOM WM TaOJIETOM.
JenmuHo MoOpy4je OKO Yera ce OJroBOpH BacIHTaya U POJUTEIha MOAYIApajy TO je Jia JeBOjYnIIa
JI. HempectaHo mpuya. YecTo mocraBjba NMUTama, yHajaa y ped, IJIacHa je W Kelmu ga Oyxae
nomuHaHTHa. [lpema oaroBopuma meHux Bacnurava, JI. B. III. je Ha rpanunm ckame 3a
yTBphuBame nopemehaja naxkxme Kojy NpaTH XUIEPaKTUBHOCT. CroJballllbi CTUMYIIYCH jOj JIAKO
OJIBJIaue MaXHYy, TEIIKO 3a/p)KaBa MaXKmky Ha ojapeheHH 3ajaTak, JJako r'yOu CBOje CTBapu Koje
Cy joj moTpeOHe 3a u3BpIIaBame 3aaataka. CTalHO je€ y TOKPETY, UMa MpoOJIeM /1a ce THXO Urpa,
TJIACHO ce MU3pakaBa, OMETa HeKa/a APYTY Jely y TOKYy UTpe, MpeKuaa X CBOjHUM uiaejama, op3o
noOecHM, HeKaJa HMHMLIUpa (QU3MUKH cykoO U rpyba je mpema napyruma. Illto ce Tuue
aHKCHO3HOCTH, JI. IMa cTpax of MOKyIlaja HOBUX 3aJlaTaka, UTPHUIla, WK cTBapu. HujeqHo on
TPUIECETOPO JIelle U3 Tpymne Huje aeBojuunily JI. uzadpano kao Apyrapuily ca KOjoM Keld Ja ce

urpa U ApyxH, aju je Tpoje Aelle peKyIo Aa He BOJIH Ja Ce IPYXKHU Ca HOM.

Hewaxk H. W. P. je najmmahe npere on Tpoje nene y MOPOAMIHM, jeAUHH je Je4aK y
MOPOIMIIA U KUBU ca o0a poautesba. OCHM MITO BOJNM Jla C€ paclipaBiba ca OJpaciuMa, OH
Takohe mpeMa OJroBOpHMa pOJIMTEhAa HE IMOKazyje HHUKaKBe 3HaKe mopemehaja maxkme WM

XUTIEPAKTUBHOCTU. MelyyTuM, oIrOBOpY BacluTaya C€ YBEIHUKO Pa3iuKyjy Kaja je Makma OBOT
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neyaka y nuTamy. OH 3aucTa MMa TEHICHIHW]y Ka mopemehajy maxkme Kojy mnpaTtd
xurepaktuBHocT. H. U. P. He mpatu ynyrcTBa 3a 3ajaTke 1Ma ux He JOBPIIHU JO Kpaja, CHTHUIIC
OKO HeTra My JIaKO OJIBYKY My, T'yOU CBOje CTBapU U TEIIKO OPraHU3yje CBOje aKTHBHOCTH Ta
Ce OKO hera uecTo Hajas3u Hepen. [ledak uma mpoOieM fa yeka CBOj pell AOK Mepe pyKe WK uie
y TOQJIeT, yIajaa IpyruMa y ped, MpeKuia ey y bbUXOBUM aKTHBHOCTUMA, CTAITHO j€ Y TIOKPETY,
MeHhE Ce M CKaye Yak M IMOCIe HeKe HAllOpHE aKTHBHOCTH. Jlako moOecHH, 3acTpaiyje Apyre
MoHeKaa je Gu3MuKu Tpyd mpema Apyroj Ielu Kajga Ccy y MHUTalky Wrpadke Koje He Keau Ja
MOJICTTN WJIH X XKel caMo 3a cede. O TpugeceTopo Jere u3 rpyle Tpoje je HaBelo /1a BOJIH J1a

CC HUIpa ca J€4aKoM, a YETBOPO ACLC je PEKIIO Ja HE BOJIM a CC APYKHU Ca BbHUM.

HeBojuunia U. T. je npyro on nBoje aere y mopoaui U uma Opata Onusanna. [Ipema
OJIrOBOpUMa POAMTEIHA, BOJIU JIa IOMUHHpA, IpeMa Opary ce IMoHalla 3alITUTHUYKY, OprUHE ce 3a
Bera, ald BOJM W Ja NpPEABOAM y WIPH MJIM HEKUM IIOCIOBMMa BE3aHMM 3a Kyhy.
WuTenextyanHo je jada, GU3NYKH OKPETHHja W BEOMa JOMHHAHTHA ocoba y OAHOCY Ha OpaTa.
Kon xyhe yecro ynana y peu ogpacinima, Beoma je TiacHa, BPIIOJbH € Ha CTOJIMIH JOK jee WU
riaena TEJICBH3Mjy, a y CHUTyallMjama KaJa Ce O] e OYeKyje Ja Celu, YCTaje ca CTOJHIE U
Hamymra cBoje Mecto. [Ipu KaxmaBamy KoJ Kyhe, CynmpoTcTaBiba c€ pOJUTEIbUMA, PACIIPaBIba
ce, IMa U3JIMBE Oeca y3 YecTy mpaTmy cy3a. PonuTessu cy cBecHU pasnuke uzMel)y Onm3anana u
CaMH 3aKJby4yjy KOJIMKO j€ J€BOjUMIla JOMUHAHTHH]a. MUIIJbEHE HEHNUX BaclUTaya j€ CIUYHO.
JleBojunila HE MpaTH aKTUBHOCTH KaJia HE KeJH, CTUMYJIYCH U3 OKOJIMHE jOj OJBJaue Maxmby,
3a00paBiba HEKE JTHEBHE aKTMBHOCTH Kao HITO Cy ojpeleHe XUrujeHCKe HaBUKE IOCIe ToajeTa
i nipe pyuka. Taxole, n Baciutaun ce cnaxy za je M. crainHo y IOKpeTy, J1a mpeTepaHo mpuya
U /12 je HeMHUpHa JIOK CEeJM Ha CTOJMIIM, YaK U 3a BpeMe pydka uin oapehenux akruBHocTH. LTO
ce TMYE COLMjaM3alkje OBOI' JeTeTa, caMo je jelHa JeBOjUYMIla peKia Jla BOJIM Jla Ce Urpa ca

BbOM, JOK HCTaTHUBHUX OAT0OBOpa HI/Ije ouo.

HeBojuunia J. C. je apyro oa Tpoje jAelie y MOPOAUIIM U KUBH ca 0ba poautesba. [Ipema
OJITOBOpHMA POJUTEJhA, JEBOjUMIla KOI Kyhe pamu onpeleHe cTBapw HeNpUMEpEHE HEHOM
y3pacTy, paau IpuBIadeHkha Naxmke, 3a KOjy je yckpaheHna npu pohemy Tpeher nerera. [leme ce,
TPYM HEMPECTaHO, HEMUPHO CEIM KaJla ce OJl e OuYeKyje OOpHYTO, MpeKHIa crapuje y
pasroBopy, ymaja UM y ped M pacrpaniba ce ca oJpaciuMa. AKO je pOJUTEIbH Ka3He, jaBibajy Ce

Cy3€ y3 UecCTy I0jaBy pedeHwuIle ,,MeHe HUKO He BOH ‘. BacuTaun neBojuuIle aeiie MUIIBEHE
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ca poautesbuMa. [IeBojumIla ce BPIIOJbH HA CTOJIMIIM, CTAITHO j€ Y TOKPETY, I'YOH OJOBKE WU
Oojuiie Koje cy joj moTpeOHEe 3a M3BpIICHE 3anaraka. [IperepaHo M TJIACHO TpWYa, TJIaCHO
y4eCcTBYje y CIOOOJHMM aKTHBHOCTMMA W WIrpama, HEMHUPHA je y pyKama U HE MOXKe Jia Celu
mupHo. JleBojumma J.C. onpeheHum HaumHUMa TOHAIIalka TOKa3zyje TEHICHIHM]Yy Ka
XHUIIEPaKTUBHOCTH W Topemehajy mnaxme. HujemHo ox Tpuumeceropo jelne M3 Tpyrne HHje
JIEBOjJUMILYy J. M3a0palio Kao APyrapuily ca KOjoM JKeJd Jia Ce Urpa, all j€ JeTHO JEeTe PEKIIO /1a He

BOJIH JIa C€ IPYIKH Ca FHOM.

HeBojuunia H. I1. je nmeTe Koje KWBU Yy XPaHUTEJbCKO] MOPOJMIIMA, W Ca JBE TOJUHE
CTapHjOM CECTPOM. XPaHHUTEJbH JIEBOjUHIle MMajy mpeko S0 ToanHa, U UMajy Tpoje OHOJIOIIKE,
onpacine xaeue. [lopomuna T. je Tpeha mo peny y mocienme ABe TOAMHE KO KOj€ CY JIEBOjUUIIE
cmemrtene. [Ipema onroBopuma XpaHuTesba, JACBOjUUIIA j& HEMUPHA, TTOHEKa ] HETOCTyITHA Kaa
joj ce crapuju oOpahajy, He TMOmTYyje MpaBUja 3a CTOJOM, TYOM CBOje CTBAapH IOMYT Kare,
pykaBuiia, urpadku. O 9 nuTama Ha CKajlu XUIICPAKTUBHOCTH, XPaHUTEJbU JCBOjJUHIIC CY HA YaK
7 OATOBOPWJIM HETaTHUBHO, IITO je jaCHW TOKa3aTesb XWUIIEPAaKTUBHOCTU. HemupHa je y pykama,
BPIIOJbH CE HA CTOJIMIM, BEOMA CE TJIaCHO MIpa M MPHUYa, CTAITHO ce kKpehe, He ueka CBOj pell Kajia
Cy y MUTamky HeKe aKTUBHOCTH, MHOT'O TIPUYa U yIiajaa y ped oapaciuMa. M Bacurauu ce takohe
CIIAXy Ca XpaHUTEJbUMa, ajli Y3 JI0JaBame Ja JICBOjUMIla HE MoKa3yje Oec, HE peMeTu Ipyry
neiy, Huje rpy0ba mpeMa muma. To J0Kka3yje U YMIbESHUIA J1a HUjeIHO JIETe U3 IPyIie HUje PEKIIo
na He Bonu jaa ce urpa ca H.II., mok je camo jeqHa neBOjuMIla peKiia Ja BOJIM Ja ce JAPYXKH ca
BOM. AKO ce y3Me y 003up Ja je JeTe Yy MOCIEIhe B TOJAMHE MPOMEHUIIO TPU XPAHUTEIHCKE
MOPOJHUIIE, JIa Cy XPaHUTEJbH JbYIH Yy TOJMHAMA, ]a ©Ma, HE MHOTO, CTapHjy CECTPy, MOXKE ce
pehu na je weHO mMoHamame ompaaaHo. Mmak, yBemuMKO je BpeMe Jla ce pearyje W jJa ce

,[[eBOjLII/H_[I/I IIOMOT'HEC Ia YCBOjI/I IIpaBHIIHEC 00JIMKe TTOHAIIAkA.

Heuak I1. @. je jennHo neTe y MOpOAMILIM U KUBH ca o0a poauressa. Ilpema oarosopruma
poauTesha, OCUM IITO CE paclpaBiba YECTO Ca OJPACiIMMa, JeYaK HE MOKa3zyje HUKaKBE 3HaKe
nopemMehaja maxxwbe UM XUMepakTUBHOCTH. MehytuMm, cynehu nmo pesynratuma A00HjeHUM Ha
BannepOunr ckanu, MHUIUbEHE HETOBUX BacluTaya je 3HATHO Jpyrauuje. Haume, BacmuTaun
TBpJIE Jla je MaKma Jleyaka KpaTka, CIOJballllbll CTUMYJIYCH MY JIaKO OJIBJaye MUCIHU, TEHIKO
3aJpXKaBa Maxmwy Ha oApeheHoM 3ajaTKy, JIako T'yOu CBoje CTBapu Koje cy My HOTpeOHe 3a

M3BpIIaBamke oApeheHMX aKTMBHOCTH, 3a00paBjha CBAKOJHEBHE ydecTajie aKTUBHOCTH, IOIYT
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npama pyKy win crnpemama cobe. CTalHO je y TOKpEeTy, OMeTa aKTUBHOCTH, BPIIOJBH CE U
HEMHpaH je y pykama ¥ Horama, yraja JIpyruMa y ped, OArOBOPY Ha MHUTAkE U Ipe HEero MITO ra
gyje 0 Kpaja, HE MOXKE Ja cadeka CBOj peln kaaa ce HemrTo paau. On 9 mutama HA CKaau
XUMEPAKTUBHOCTH, BACIIUTAYH Cy HA 6 OATOBOPWIIM HETATUBHO, IITO Jajbe YKa3yje Ja OBaj Ie4aK
WTEKaKO MMa TEHACHIM]Y Ka XwumepakTuBHOCTH. C 003upoM na je aevak (U3UYKU Tpyo,
OCBETOJbYOHMB, YECTO OecaH, /1a YeCTO MHUIIMPA (PU3HYKH CYKOO, TO YBEIHUKO 00jalllhaBa HEroB
COLIMOMETPUJCKHU cTaTyc. Yak meropo Jiere u3 rpyre 0OAroBOpuIiIo je J1a He BOJIM Jia ce APYXKH ca
I1. @., npu TOME Cy YETBOPO JeUally, a camo je jeHO JeTe OJrOBOPHUIIO J1a BOJIU Ja ce APYKH ca

UM, U TO IPYyrapcTBO je 000CTPaHoO.

Heuak H. /1. je jenquHo Aere y MOPOAMIIM U XKHUBH ca 00a poautesba. [Ipema pesynraruma
AHKETE HETOBUX POJUTEIhA, OCHM INTO MOHEKAJ MMa H3JIMBE Oeca, OBaj JIEYaK HE TOKasyje
HUKAKBE 3HAKE XUICPAKTUBHOCTH. AHamu3upajyhu oJaroBope BacmuTava OBOT Jc4Yaka, jaCHO ce
BUJIM JIa JIeYaKk He CIIyIla Kaja My ce TMpEeKTHO oOpaha, He 3aapkaBa Ayro Naxmy Ha oApeheny
AKTUBHOCT, 33J]aTaK WA NPUYy, YECTO MY CIOJballllbh CTHUMYJYCH OJBYKY XKy, HE MPaTh
yIyTCTBa M HE Ma3u Ha jerajbe. O 9 nurama Ha CKaJld XUIICPAKTUBHOCTH, BACIIUTAYH Cy HA 6
OJITOBOPHIIM HETATUBHO, IITO j& jaCHU TOKa3aTeJb XUIIEPAKTUBHOCTHU. J[edaK je 4yecTo HeMHpaH,
BPIIOJBH C€ HA CTOJUIIM KaJia Ce OYeKyje Ja Celu, TJlacaH je, y UTPH YUeCTBYje BeoMa IIaCHO U
OypHO, CTaJIHO je Y MOKPEeTy, HEMpecTaHo MpuYa, MpeKua Ipyre I0K pa3roBapajy, ymnaaa y ped,
a He yMe HM Jia cayeKka CBOj pell KaJa je HeKa aKTHBHOCT y MHUTamy. BacnuTtauu cmartpajy aa je
nevak Gpuznyku rpyod mpema Apyroj JAelH, HapoyuTo IpemMa JeBOjUHrIlama, 3acTpalryje ux, 4ecTo
je Oecan, cympoTcTaBjba Cce oipaciuMma, mHunMpa gusnuku cyko6. Hekaga HamepHo oTMma
Urpadke WM UX yHUIITaBa, JOMH, Oalla, a ToO Takohe o0jarmaBa COIMOMETPH]CKU CTaTyC OBOT
nerera. Ox 1mecTopo Jiele u3 rpymne koja He Boje Ja ce apyxke ca H. I., meropo cy neBojuure.

[To3uTHBHUX OMpama y COLMOMETPH)CKOM MOCTYIIKY HUje OUIIO.

Heuax P. I. je npyro ox Tpoje neue y HOPOAMIIHN, JEIUHM je AeYaK Yy MOPOJIUIHN U KUBH
ca oba pomurtespa. AHamm3upajyhu oaroBope poawWTesha, Be3aHe 3a mopemehaje mMaxmbe,
3aKJbYYEHO j€ Ja Cy POJUTEIbH NCTOT MUIIUbEHA KA0 U BaCIHUTa4H JeTera. Jledak He ciryma Kajia
My ce ojpacid JUpeKkTHo oOpahajy, 3aapikaBambe NaXmke Ha ojJpeheHy aKTUBHOCT je
KpPaTKOTPajHO, CIOJbAIIU CTUMYIIYCH MYy Op30 OJIBYKY HaXKiby, UECTO HE MpaTH yIyTCTBA U HE

nasu Ha Jerasbe. MelyTum, OAroBOpH poJMTeha U BacIUTaya Ce YBEJIMKO DPA3iIHKyjy Kada

25



TOBOPHMO O XHUIIEPAKTUBHOCTH OBOT jereTta. Hamme, pomutesbu ozbailyjy cBaky MoryhHocT 3a
[0jaBOM XHUIIEPAKTUBHOCTH, JIOK BAaCIHTa4d TBpjE HemTo apyraddje. Ox 9 muTama Ha CKaJd
XHUIEPAKTUBHOCTH, BACIIUTAYM Cy HA YaK 7 Jajau OATOBOP KOjU yKa3yje Ha MPUCYCTBO CHMIITOMA
XHMIIEPAKTUBHOCTU. Jleuak je HEMUpaH, BPIOJbU CE HA CTOJHIIM, CTAIHO TPYH, CKade WM je Y
MOKPETY, Urpa Ce TJIacHO, BUYE, HEMPECTaHO MpHYa, MPEKUIa ojpacie JOK pa3roBapajy, yraia
YeCTO y ped, OAroBapa Ha IMUTama BaclHMTadya M MpPE HEro IITO OH 3aBpIIU MUTAHE, IITO
o0jammaBa J1a Ie4ak He yMe HU Jla caueka CBOj pell KaJia je HeKa aKTUBHOCT y MUTamy. [ledak je
4ecTo OecaH, jaCHO ce CYNMpOTCTaBJba Ka3HM WJIM YIIO30pEHY BacluTaua, 3acTpallyje Ipyry
7eiy, HHAIMpa GU3MYKH CYKOO U rpy0d je mpema apyruma, rypa ce, OTHMa CTBApH U Hrpadke.
Cse TO JOBOJIM HA Kpajy JI0 TOra Ja ce aedak ocamu, oceha ogbaueHo u 6e3Bpenno. Ha meroso
MOHAIIAKE YKa3yje U BEroB COIMOMETPHU)CKH cTaryc. Yak mecTopo Jele je peKiio aa He BOJIU Jia
ce urpa ca P. I1., a camo je jeman je4ak OJrOBOPHO Jia BOJIM Ja CE JPY)KU Ca EBUM, U TO je

JIpyrapcTBO 000CTpaHo.
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4. JUCKYCHUJA U 3AK/bYYAK

I'maBHM 1MJb pana 6o je YTBpIUTH NPUCYCTBO nopemehaja maxkme u mopeMehaja naxme
ca XuIepakTUBHOLINY KOJ Jele NpeAmKoyickor y3pacta. Ca TUM IUbEM MpPHUMEHEHa je
BannepOunt ckama koja mepu crerneH nopemehaja maxme W cTeneH mopemehaja maxkme ca

XHUnepakTuBHomIhy.

[IpBa xunore3a Ouia je yTBPAUTH HPUCYCTBO nopeMmehaja makme Ha TPEAIIKOICKOM
y3pacty. Ilokazano ce ma Ha y30pky oOyxBah€HOM OBHMM HCTPaKHBAKEM JI00MjaMO 1a je
nopemehaj naxkme moryhe nujarHoctudukoBate koja mectopo nerie (20%), mTo je CIuYHO
MIPETXOTHUM HCTpakuBamuMa. Beh je moMeHyTo aa je y mpeTXoqHOM UCTPaKHBamby Ha Y30PKY
on 139 nene npeanikosckor y3pacra uzasojeHo 18 neme (13,5%) kao xurnepakTuBHO, KOja Cy H
Ha TECTOBMMA AK€ MMOKa3aia TeIIKohe y Be3u ca oipKaBameM Maxmbe. Hare nucrpaxupame je
MOKa3ajo Ja je OoBa CToma 3HATHO BHWmA W Ja w3Hocu 4ak 20%. Tume je mpBa xumoresa,

IIOCTaBJb€HA OBUM HUCTPAXKUBAILEM, HOTBpheHa.

[TpucyctBo mopemehaja maxkme ca XurepakTHBHOIINY Moryhe je AMjarHOCTH(HKOBATH
kox mectopo aere (20%). IIpema mporeHH poauTe/ba, KOMOHMHaIMja mopemehaja Maxme U
XHUIIEPAaKTHBHOCTHA HE MOCTOJH HU KOJ JETHOT JIETETa, a IMpeMa MpOIeHH BacmuTada nopemehaj
Naxkme ca xumnepakTuBHomihy jaBba ce koa mecropo aerie (20%). Jlpyra xumnoresa Ouia je
YTBPJIUTHU TMPHUCYCTBO Nopemehaja maxkmwe ca XUIEepaKkTUBHOIINY Ha MPEIIIKOJICKOM Y3pacTy,

KOja je MoTBpheHa npemMa mporeHu BacuTava.

Tpeha xumorte3za Ouna je yTBpAMTH IOCTOjak€ MOBE3aHOCTH mopemehaja maxme ca
COLIMOMETPHUJCKUM cTaTycoM y rpynu. [Ipema mpouenn Bacmurauda, 100ujajy ce BpJO BHUCOKE
kopenamyje nopemehaja naxeme 1 UCC u one uznoce -0,60 (p < 0,01). CBe 0BO TOBOpH y IPUIIOT
yumeHun na npucyctso AJIJ] u AJIX]] yruue Ha comujaaHo (PyHKIIMOHUCAKE JIEle Y TPYIH.
Tume je oBa xumote3a nmoTBphena. Mnak, mpema mporieHn poauTesha HE T00HMja ce TaKO jacHa
ciuka. Kopenanuje nopemehaja naxme u UCC Hucy 3HauajHe, MITO HajBEpOBATHUjE TOBOPH Y
MIPUJIOT YUILEHUIIM J1a POAUTEIBU HE 1ajy HajOosbe MpOIIeHE MOHAIakha CBOTa JieTeTa. Y MpUJIor
TOME TOBOPH U KopeJaiyja u3mMel)y oiropopa BacmuTava u poauTesba Ha Bapujadimama AJlJ] xoja
uznocu 0,53 (p < 0,01) u AJIX/I xoja je moctojeha amu Hucka u usnocu camo 0,25. Crouuno

TOME, HeKa Jpyra ucrpaxuBama u3 peruona ([omybosuh u Tybuh, 2009) mokaszana cy na cy
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Kopeanuje u3mely onroBopa poauTesba U BacuTada y moriieay nopemehaja naxxme BpiIo HECKE
1 He3HauajHe. JloaTHO, MOMEHYyTa CTy/Hja je MmoKas3aia Ja je carjacHocT u3Mmely pa3nmmaurux
npolemuBaya - TpeHepa BeoMa BUCOKa M 3HayajHa (ox 0,56 mo 0,72). Ako mMaMo CBe OBe
MOJATKE Yy BHUIY, JIAKO MOXEMO 3aKJbYUYUTH Ja POAMTEIbM BEPOBAaTHO HE Jajy JOBOJHHO
00jeKTUBHE MpPOICHE IMOHAalIamka JereTa. Pazno3u 3a OBy IMCKpENaHIM]y y MpPOICHaMa MOTY
OWTH pa3IUYHTH, &M je MOTYhe J1a pouTeJbl HEMA]y pelieBaHTaH pedepeHTHU OKBHUP, OJJTHOCHO
yryheHu cy Ha COICTBEHO JAeTe M HeMajy cmocoOHOCT mpumehmBama CUTHHX pas3idka y
MOHAIIAky Koje OM M3/IBOjUIIE JIeTe Y OJHOCY Ha HEeroBy y3pacHy rpymy. Ha onpehenu naums,
BACIHTAYM CE€ IMOHAIIAjy Kao €KCIePTH KOJH MMajy MCKYCTBa y pajy ca BEIMKUM Opojem jerie,

300T 4Uera ce IHX0oBe OLICHC MOT'y CMAaTpaTu BUCOKO IIOY3JaHUM.

Wmajyhu y Buay ma mpema mporieHH poaumtesba camo jenHo aere (3,33%) ucnymasa
kputepujym 3a aujaraosy AJlJ1, a tpoje (10%) neue 3a AJIX/I, Te Aa mpeMa NpoICHH BaclHUTavya
KpUTEepHjyMe HcymaBa mecrtopo aere (20%) 3a AJJ], u ocmopo nmene (26,66%) 3a AJX/,
MOJKEMO JIONHM JI0 jour OIITpHjer 3aKjbydKa, a TO je JJa POJUTEIbU HE MPENo3Hajy Ha aJeKBaTaH
HaunH cumnrome AJIJl u AJIX]I xox cBoje nele, TO AOAATHO MOXE OTEXaTH OJaroBpeMeHU

pajl Ha Mperno3HaBamy | jJedewy nopemehaja.

YerBpTa xumote3a Ouia je yIBpAMTU IOCTOjame€ MOBE3aHOCTH mMopeMehaja maxme ca
XUTIEPAKTUBHOIINY ca COIMOMETPH]CKUM CTAaTyCcOM JeTeTa y rpymnu. [Ipema nporeHu poauresba
kopenaruja xunepaktuBHocTH U MCC Huje 3HavajHa u uzHocu camo 0,11, mTo Takohe ykasyje
Ha TO Ja POJAMTEJbM BEpOBATHO HE J1ajy HajOOJbe MpOIEHE IMOHallama cBora jgerera. IIpema
IPOLIEHH BacmuTaya, no0Hjajy ce BpJo BUcCOKe Kopenanuje xunepaktuBHoctd u MCC u one

uzHoce -0,66 (p < 0,01) u TiMe je oBa xumore3a moTepheHa.

Hame wucrpakuBame yKkaszano je Ha HEKOJMKO BpJjo OMTHMX uumeHuna. [Ipe caera,
YKa3aHO je Ha 3Hayaj IUjarHOCTHKE mopemMehaja maxme Ha MPEANIKOJICKOM Y3pacTy, jep je cTorma
jaBjbama BeoMma BHCOKa. [lajbe, MOKa3aqu CMO 1@ MPUCYCTBO XMIIEPAKTMBHOCTH 3HAYAJHO
HapylaBa CoIMjajiHe O/IHOCE JeTeTa YHyTap IpyIie, 300T 4yera je HeOmX0oAHO MOCBETUTH ITOCE0HY

MaXxmby JelH KOJ KOjUX Ce youaBajy OBU CUMIITOMH.

Ha kpajy, yka3anu cMo Ha 3Hayaj MpOIeHE BaclMTaya MpU JUjarHOCTUIM mopeMmehaja

Naxme ca U 0e3 xurnepakTuBHOCTH. CBaKako je Ta4HO Jla POJUTEJbH HAjOOJbE MO3HAJy CBOjE
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JieTe, ajai 3HaMO M J1a POJMTEJbU HUCY YBEK O0JEKTHBHH M Jla Y€CTO HEMajy MOTPeOHO HCKYCTBO
1a TpuMmere mpobsieM Koj cBor jgerera. Ilopem Tora, camMo cyoudaBame ca MpoOJIEeMOM
Mpe/icTaB/ba JOJaTHU M3a30B 3a poautesbe. Ca apyre cTpaHe, BacmuTay je Taj KOjU U JO 0caM
4yacoBa JIHEBHO MOCMATpa JIeTe, MpaTh BberoBa HHTEPECOBamba, youaBa HYCIIOKPETe, poJia3y ca

UM KPO3 pa3He aKTUBHOCTH, 12 TAKO MO JTaTH U HajpeallHu]y CIUKY 3a TO JIETe.

Bacnutaun mMopajy 3HaTH J1a ca OBaKBOM JEIOM Tpebajy OMTH CTPIJBMBU, HACMEjaHU U
BEJIpOT Jiyxa, Ja Oyay CMUPEHH, J]a TOBOPE jJaCHO, YMEPEHOM TJIacCHOhOM M Op3uHOM. YIyTCTBa
MOpajy OUTH jacHO U J00pO apTUKYJIHCaHa, HOBE MH(POpMAIHje MOpajy OMTH KpaTKe U jacHe, 3a
00Jpy MEMOpPH]jy YBEK Cy 00JbM KOHKPETHH mpeaMeTH. Bacmuraum mopajy OUTH AeTeTy MoJel
MOHaIIama. To 3Ha4M J1a CTPIUBUBO TOBOPE JICTETY IITA CE U KAKO PajH, 3allTO CE HEIITO Paju
0amn Ha Taj HAYWH, AJTK U J]a YBEK Oyay CIPEMHU Ha MOBpPATHY WH(POPMAIIU]y, OJHOCHO JaBambe
OJIFOBOpA Ha pa3Ha Jievja NMUTama M HejacHohe, IMITO je W J0Ka3 Jia JIM TO JeTe MpaTH YIyTCTBA
BacnuTavya. BaxxHo je 1a BacuTad CTBOPH MpHjaTHY atMocdepy 3a paj, Aa MpaTh HHTEPECOBambA
Jielle ¥ ycMepaBa uxX y ToM Iyxy. [1o3HaTo je ja cy oBako jKMBaxHa Jielia 0J10aueHa O]l CTpaHe
JPYIITBA, TIa UX je BAXKHO HEHAMET/bUBO YKJbYYHMBATH Y MIPE M aKTUBHOCTHU Ca JIPYIOM JICI[OM.
Hekanma oBakBa Jema He Kele Jla pasroBapajy, WIM ce ToBjade y ce0e WM HUXOBO
HEMPUMEPEHO TOHAMamke MpepacTe y Hamajae Oeca. CBaKako je BaXHO J1a BACIUTAa4d OCTaHE
MUpaH, Jia TOKyIlla YMUPUTH JI€TE€ OHUM ILITO ra HajBHILE HHTEpecyje, a ApYyroj Aeuu 00jaCHUTH
eBEHTYyaJIHE pasJiore MoHallamba BUXOBOT apyrapa. He cMe ce J03BOJIMTH €TUKETHPAE OBaKBE

7ierie, KOMyHHKalja ca poJuTesbuMa je 1 Bulle Hero BaxxHa. [lomoh ctpydne ciyx0e Takole.
CBako sieTe UMa MpaBo Ha 3/1paB U HOpMaJlaH KUBOT, 3aTO IITO...

,,... HEMa cBeTa HHM IUIaHETE TIe He Moke cTuhin aere,
jep cBe Jiedje cTasze Boje of Urpe 1o ciodone...
Camo uMm Tpebamo nmomohu Ha TOM HUXOBOM MYTY!
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6. IPUJIOI'

VYIIMTHUK 3A POAUTEJBE: OCHOBHU ITOAALI POJUTEJBA U BUXOBE JELIE

1. Mecen u ronuHa pohema Baier aerera:

2. Konuko unanoBa O6poju Baria nmopoauia?

3. Konuko nerie 6poju Baia mopoauia’?

4. Konuko cy rojiiHa Bailia Jipyra jeua?

5. [lere/nena >xuBe ca:

a) 06a poautesba 0) ca MajKOM B) Ca OLIEM T) y XpaHUTEIJHCKOj HOPOJIUIU 1) APYTO:

6. Jla u Baile eTe KOPUCTU HEKE JEKOBe, Koje?

7. Jla 1 KaxkmbaBaTe JIely 3a HEIOCIYLIHOCT (aKO je uMa):

a) yecto 0) MOBpeMEHO B) HHKAJ TI') pelllaBare je Ha APYr'd Ha4HH:

8. Konuko yecto marepujanno Harpalyyjere aeny (Urpauke, CIaTKHUIIN,.. ):

a) yuecto 0) MOBPEMEHO B) BEOMa PETKO

9. Konuko BpeMeHa Balle JeTe MPOBEAE Yy MIPU HANoJby (ABOPHIUTE, MTPATMILTE, IIETHA):

a) Mame o] caT BpemeHa 0) 1-2 cata B) 2-3 caTta r) BUIIE O] TPH caTa

10. Konnko BpemeHa Ballle ieTe IpoBee Y UTPH KOje YKIbY4dYjy TelaeoH, pauyHap, TableT Win

JIPYLITBEHE MPEXKE:

a) Mame o]l caT BpeMeHa 0) 1-2 cata B) 2-3 caTa T) BUIIE O] TPH caTa

11. CrapocT (roguHe) poauTesba:

a) Majka: 0) orarr:

12. Konuko 4aHOBa MOPOAMIIE j€ 3aMOCICHO:

13. Konuka Cy IIpuMama rnmopoaunlic Ha MECCYHOM HUBOY:

a) 10 20.000 nun. 6) 20-30.000 gun. B) 30-40.000 qun. 1) 40-50.000 qun. 1) 50-60.000 nuH.

) 60-70.000 muH. e) 70-80.000 mguH. x) 80-90.000 mun. 3) mpexo 90.000 auH.
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CkaJia 3a IpoueHy XHIepaKTHBHOCTH

BAHAEPBMJIT (VANDERBILT) CKAJIA TIPOHEHE
3A POOUTEJBE

Hcnon ogrosapajyher Opoja craButH 3HaK + mope/ CBaKke cuTyamuje.

O=nukang l=moBpemMeHO 2=4YecTO 3=BeOMAa YeCTO

0 1 2 3

1. He o6paha naxxmy Ha J1eTasbe UM IPaBU rpetKe 300r

HeNaxme, Ha IpuMep y 1omaheM 3a1aTky

2. Uma npo6neM Yy 3alpiKaBamky NaXKKkE HA 3alaTaK U

AKTHUBHOCT

3. llenyje na He cymia Kaja My ce TUpeKTHO obpaha

4. He IIpaT ynyrcTtBa U HE yCIi€Ba Ja 3aBPIIN IIKOJICKHU pal]

(amu He 300T MHATA WM HEPa3yMEBamba)

5. Nma noremnikoha y opraHu3oBamy 3ajaTaka u

AKTHUBHOCTH

6. 136eraBa, He BOJIM WJIM HEBOJHHO YUECTBYj€ y 3aJallMMa

KOJU 3aXTeBajy NPOAYKEHU MEHTAJIHU HAIOP

7. 'yOu cTBapu KOje Cy HEONXOAHE 3a 33/IaTKe WIIN

AKTHBHOCTH (3az[aTI<e, OJIOBKE, KI—BI/IFG)

8. CnoJpalimby CTUMYIYCH MY JIAKO OJ[BJIade MaXiby

9. 3abopaBaH je y JTHEBHUM aKTHBHOCTHMA

10. HemupaHn je y pykama v HOrama, BPIIOJbH C€ Y CTOJUIIN

11. Hammymra cTonuily Kaja ce O4eKyje OJl iera Jia ceiu

12. Tpukapa HaOKOJIO UK C€ IPETEPAHO NEHE Y

CUTyalujama Kajia ce OueKyje /1a ceau

13. ma mipobrieM Aa ce THXO UTpa UM YYECTBY]E y
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omymTajyhuM aKkTHBHOCTUMA

14. CranHo je y IOKpEeTy WU Ce MOHAIa Kao Ja ra nmokpehe

MOTOP

15. IlpeBunie npuya

16. UcTpTiba 0AroBOpE U Mpe HEro MITO Cy MUTama A0 Kpaja

II0CTaBJbCHA

17. IIpobaem my/joj je ma caueka CBOj pel

18. Ilpexkuna apyre y urpu Wi UM yrnaja y ped

19. PacnipaBsba ce ca oapacinuma

20. ma uznuse Oeca

21. JacHo ce cympoTcTaBjba U 0JI0Mja J1a Ce CIIOKHU ca

3axXTCBUMaA WJIM ITIpaBHUJIMMa o4pacjior

22. HamepHo HepBuUpa Jbye

23. KpuBu apyre 3a CBOje rpelIKe WK JIOLIE MOHAIIAke

24. OceTJbHB je U JPYTH T'a JJaKO Y3HEMHPE

25. becan je unu o3nojehen

26. IlakocTaH je Wi 0CBETOJbyOUB

27. ManTpetupa, IpeTH WIH 3acTpalyje Ipyre

28. NHunmpa pu3n4Ku Cykoo

29. Jlaxxe na 61 10OMO HELITO 3ay3BpaT, 3a YCIAYTry WU J1a

n3berue obasese (Bapa apyre)

30. bexxu u3 mkosne (ca yacosa)

31. ®u3nuku je rpy6o npema Jpyauma

32. Kpao je HeKe BpeaHH]e IPEIMETE

33. HamepHo yHuitaBa Tyhy cBojuny

34. KopucTho je opykje Koje MO)Ke HaHeTH 0301IbHE

noBpee (Mmanuia, HoX, IUTIIa, IMHUIITOJb)

35. ®usnuku je rpyd npema KUBOTHHaMa

36. HamepHo je manuo BaTpy Kako O M3a3Bao HEKY IITETY
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37. IlpoBasbuBao je y Heunjy kyhy, hGupMy win ayToMoOu

38. Ocraje Hohy Hamospy 63 103BOJIE

39. Bexao je ox kyhe npeko Hohu

40. Tepao je HEKOT Ha CEKCYAIHY pajiiby

41. Tlpennaiiex je, aHKCHO3aH WU 3a0pHHYT

42. I1namm ce 1a He TOKYIIIa HOBE CTBApHU M3 CTpaxa ja ou

MOrao aa mnmorpeum

43. Oceha ce 0e3BpeIHO UM UH(PEPUOPHO

44. Kpusu cebe 3a npobiieme, oceha KpUBHUILY

45. Oceha ce ycamJbeHO, HEXKEJHEHO WM HEBOJBEHO, JKaIU

ce aa ralje ,,HUKO HE BOJH™

46. TyxaH je, HeCpeTaH WIH JeIPeCcUBaH

47. CaMOCBeCTaH je WM ce JIAKO OCPaMOTH

BELITUHE [TPOBJIEMATHUYHO | ITIPOCEYHO N3HAJ] ITPOCEKA

AKajneMcKe BElITHHE:.

1. Unrame 1 2 4 5

2. Matemaruka 1 2 4 5

3. I[IucmeHo u3paxaBame 1 2 4 3)

[Tonamame y y4MOHHLIN:

1. OngnHoc ca npyrapuma 1 2 4 5
U3 paspena

2. Ilpatu ynmyTcTBa MUK 1 2 4 5
TIOIIITYj€ MpaBuiIa

3. Cmera Ha yacy 1 2 4 5

4. VicnymwaBa 3a7aTke 1 2 4 5

5. Opraau3anuoHe BEeIITHHE 1 2 4 5

Ipey3sero ca: http://www.aafpc.net/\VVanderbiltPRS Quest.pdf
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CkaJia 3a IpoueHy XHIepaKTHBHOCTH

BAHAEPBMJIT (VANDERBILT) CKAJIA TIPOHEHE

3A BACIIUTAYE

Hcnon ogrosapajyher Opoja craButH 3HaK + mope/ CBaKke cuTyamuje.

O=nukang l=moBpemMeHO 2=4YecTO 3=BeOMAa YeCTO

1. He ycrieBa na o0patu nmakmy Ha J€TaJbe WIN IPaBU

rpemke 300T HeMaXmbe y MIKOJICKOM Pay

2. Uma npo6neM Yy 3alpiKaBamky NaXKKkE HA 3alaTaK U

AKTHUBHOCT

3. llenyje na He cymia Kaja My ce TUpeKTHO obpaha

4. He mpartu ymyTcTBa U HE ycCIieBa Ja 3aBpIU paj (i He

300T MHATa UM HEpa3yMeBamba)

5. Nma noremnikoha y opraHu3oBamy 3ajaTaka u

AKTHUBHOCTH

6. 136eraBa, He BOJIM WJIM HEBOJHHO YUECTBYj€ y 3aJallMMa

KOJU 3aXTeBajy NPOAYKEHU MEHTAJIHU HAIOP

7. 'yOu cTBapu KOje Cy HEONXOAHE 3a 33/IaTKe WIIN

AKTHBHOCTH (3az[aTI<e, OJIOBKE, KI—BI/IFG)

8. CnoJpalimby CTUMYIYCH MY JIAKO OJ[BJIade MaXiby

9. 3abopaBaH je y JTHEBHUM aKTHBHOCTHMA

10. HemupaHn je y pykama v HOrama, BPIIOJbH C€ Y CTOJUIIN

11. Ycraje ca cronuiie y y4HOHULU WIH JPYTUM

CUTyalujama Kajia ce OueKyje J1a ceau

12. Tpukapa HaOKOJIO UK C€ IPETEPAHO NEHE Y

cUTyalyjama Kaja ce oueKyje Ja ceau
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13. lma mipo6iieM Aa ce THXO UTpa UM YYECTBY]E y

onymTajyhuM akTHBHOCTHMA

14. CranHo je y MOKpeTy WM ce TMOHaIIa Kao Ja ra nokpehe

MOTOD

15. Ilperepano npuya

16. UcTpTiba 0AroBOpE U Mpe HEro MITO Cy MUTama A0 Kpaja

II0CTAaBJbCHA

17. ma ipobiieM fa yeka y peay

18. IIpexuna apyre y urpu ujid uM ynaja y ped

19. [ToOecuu

20. JacHo ce cynmpoTcTaBiba U 0J10Mja J1a Ce CIOKH ca

3axXTCBUMaA WJIM IpaBUJIMMa o4pacjior

21. becan je unu o3nojehen

22. IlakocTaH je Wi OCBETOJbYOUB

23. ManTperupa, MPeTH WU 3acTpaiiyje aApyre

24. Nantmpa GU3UIKH CyKOoO

25. Jlaxe na 6u 10OMO HELITO 3ay3BpaT, 3a YCIYTy WIH Ja

nu3berue obasese (Bapa apyre)

26. ®u3nyky je rpyo npema jpbyauma

27. Kpao je Heke BpeIHu]e IpeameTe

28. HamepHo yHumrasa Tyl)y cBOjuHy

29. IlpennaiiieH je, aHKCHO3aH WK 3a0pUHYT

30. CaMocBecTaH je WK Ce JJaKO OCPaMOTH

31. [Inamm ce na HE TOKYIIa HOBE CTBApPH U3 CTpaxa Ja ou

MOTa0 Jia TOTPEIIn

32. Oceha ce 6e3BpeHO WM HHPEPUOPHO

33. Kpusu cebe 3a mpobneme, oceha KpUBHILY

34. Oceha ce ycaMJbeHO, HEXKEJHEHO WIIH HEBOJHEHO, KK

ce na ralje ,,HUKO HE BOJIH"

35. TyxaH je, HecpeTaH WU ACTIPECUBAH




BELITUHE [MTPOBJIEMATHUYHO | TIPOCEYHO N3HAJI ITPOCEKA

AxajieMcKe BElITHHE!

1. Unrame 1 2 3 4 5

2. Marematuka 1 2 3 4 5}

3. [lucmeHo u3pakaBame 1 2 3 4 5

[ToHamame y y9uoHUIN:

1. OnHoc ca npyrapuma 1 2 3 4 5
U3 pazpena

2. Ilpatu ymyTcTBa MK 1 2 3 4 5
MOIITYjE MpaBHiia

3. Cmera Ha yacy 1 2 3 4 5

4. UcnywaBa 3a/1aTKe 1 2 3 4 )

5. Opranu3aiyoHe BEIITHHE 1 2 3 4 5

Ipey3ero ca: http://www.aafpc.net/\VVanderbiltPRS Quest.pdf

38



http://www.aafpc.net/VanderbiltPRS_Quest.pdf




HEI'’ATUBAH COLIUOI'PAM

Cne D — (s )

40



